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RESUMO

Por ser o esporte uma manifestagao cultural muito presente no dia a dia das pessoas
como espetaculo, divulgado por meio da midia, e somando varios aspectos, entende-se
que a Educacado Fisica escolar ndao pode ficar alheia a um fendbmeno social tao
importante. O objetivo deste estudo € analisar como a pratica desportiva nas aulas de
Educacdo Fisica pode contribuir para o desenvolvimento sécio-motor-cognitivo dos
individuos. Através de pesquisa bibliografica e de campo, analisou-se qual os beneficios
das atividades desportivas na escola e como elas beneficiam criangas nas séries iniciais
do Ensino Fundamental, contribuindo para sua intergragdo, seu desenvolvimento motor e
sua aprendizagem escolar. Verificou que grande parte das instituicdes ligadas a praticas
fisicas desenvolve atividades com objetivos comuns e que as criangas que praticam
atividades desportivas nestas instituicbes se desenvolvem social e culturalmente melhor e
apresentam uma capacidade psicomotricidade mais elevada. Conclcuiu que o esporte nas
aulas de Educacao Fisica escolar contribui muito para o desenvolvimento da crianga,
desde que ndo se volte a competicdo, mas ao aprendizado eficiente e objetivo dos
fundamentos esportivos.
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ABSTRACT
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Being the sport a cultural event in this very day to day life of people as a spectacle,
disclosed by the media, and adding various aspects, it is understood that the physical
education school may not be unrelated to a social phenomenon as important. The purpose
of this study is to analyze how the sport in the classes of Physical Education can
contribute to the socio-cognitive-motor of individuals. Through literature search and field,
which is considered the benefits of sports activities in school and how they benefit
children in initial grades of elementary school, contributing to their integration, their motor
development and learning their school. Found that most of the institutions involved in
developing practical physical activities with common goals and that children who practice
sports activities in these institutions are developing socially and culturally better and have
a capacity psychomotricity higher. Concluiu that the sport in physical education classes in
school contributes greatly to the development of the child, provided they do not return to
competition, but the learning objective of efficient and sporting grounds.

Palavras-chave: Sport. Physical education. Porting activity. Infantile development.




Introdugao

Desde a Idade Antiga ja se pensava no esporte como elemento importante na
educacédo do homem. Nessa época, os gregos atribuiam um grande valor as atividades
fisicas e esportivas na formacao fisica e moral de seus cidadaos. E ainda que a propria
concepcgao de esporte tenha passado por enormes transformacgdes durante todos esses
séculos, as discussdes sobre a sua relagdo com a educagao continuam presentes.

Como salientam Korsakas e Rose Jr. (2002), a expanséo do esporte moderno, um
dos fenbmenos sociais mais significativos dos ultimos tempos, impulsionada pelas
transformagdes sociais ocorridas no século XIX, acompanhou toda a evolugao tecnolégica
e dos costumes do século XX e chega ao novo milénio atingindo uma dimensao impar
pela sua abrangéncia dos campos politico, econdmico, cultural e educacional.

A pratica esportiva deve ser um meio de ajudar a crianga no seu desenvolvimento,
orientando-as e adaptando ao meio social em que vivem, principalmente as criangas de
baixo poder aquisitivo familiar, dando a oportunidade a elas através de projetos sociais
que envolvam o esporte na escola e também em clubes, entidades ligadas ao esporte,
escolinhas e prefeituras. Dessa forma, o objetivo do estudo é buscar uma relagdo da
pratica desportiva na Educacdo Fisica escola com o desenvolvimento dos paddes
motores, cognitivos e sociais da crianga das séries iniciais.

Este tema foi escolhido por entender-se que a pratica das ativiades esportivas
através das aulas de Educacdo Fisica é de suma importancia para a crianga no
desenvolvimento de suas capacidades em seu crescimento, dando inicio através de
modalidades esportivas, além de regras motoras e as regras de cada uma modalidade
praticada, o fato da busca da realidade social e disciplina tornando este trabalho cada vez

mais importante.
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De acordo com Grifi (1999), o primeiro e verdadeiro "Florescer" da Educagéao
Fisica, mesmo que com precisas influéncias cretenses, foi iniciado na civilizagdo grega.
Este povo decididamente desenvolvido no campo cultural-politico e econémico encontrou
no esporte uma necessidade que nao podia ser desligada das outras manifestacgdes.

Ja na Grécia classica, com o surgimento dos jogos (Nemeus, Piticos, istimicos,
Olimpicos e outros), surgiu pela primeira vez o conceito de esporte considerando a
organizagdo desta competicdo, tendo como momento culminante as celebragées dos
jogos Olimpicos disputados em Olimpia durante 12 séculos, de 776 a.C a 394 d.C.
Entretanto, o declinio da civilizagao grega no séc. V a.C fez-se refletir em todos os setores
da sua cultura.

De acordo com Oliveira (2005), o esporte moderno nasceu com Thomas Arnoldo
(1795-1842), diretor do Colégio Rugby. Este surge como lider de um movimento
denominado "cristianismo muscular’, dando ao esporte uma conotagao verdadeiramente
educativa. Tubino (2002), relata que Arnold sofreu uma visivel influéncia de Darwin, ja
que este tentou introduzir o utilitarismo no desenvolvimento do esporte moderno. Nesta
direcao, ele edificava, na sua concepgao de esporte, trés caracteristicas principais: € um
jogo; € uma competicdo; € uma formacao.

Com Pierre de Coubertin o esporte criou 0 seu organismo internacional mais
importante, o Comité Olimpico Internacional (COl), que ficou encarregado de desenvolver
o olimpismo como movimento filoséfico do esporte e promover as Olimpiadas de quatro
em quatro anos. Tubino (1987). Entretanto, o caminho percorrido pelo esporte moderno
promoveu uma dicotomia entre amadorismo e profissionalismo e o uso politico-ideolégico
do Esporte, provocando uma busca por mudangas no conceito de esporte. Tubino
(2002).

Para Beti (2001), a abertura da escola para contribuicdo da comunidade pode
incentivar em toda sua dimensao socio-cultural, cuja aprendizagem contempla o
desenvolvimento de capacidades cognitivas, afetivas, corporais, éticas, estéticas, de
relacdo interpessoal e de insergao social. Gaspari e Schwartz (2001), salientam que a
escola deve estar integrada com a comunidade, através da pratica esportiva, fazer com
que os alunos aprendam e desfrutem de modalidades esportivas individuais ou coletivas
desenvolvendo varias capacidades que os ajudardo no seu desenvolvimento e na sua
formacéao fisica e social.

Machado (1997), salienta que o jovem tem buscado alternativas capazes de |lhe
conferir condutas carregadas de senso critico e, ao mesmo tempo, capazes de

exteriorizar suas contribuicbes para as transformag¢des sociais necessarias. Segundo



Fontanive (2000), a familia tem um papel central no desenvolvimento das pessoas,
especialmente da crianca. Para Domingues (1999), como instituicdo, a familia tem
funcdes de proteger os seus membros e de favorecer a sua adaptacao a cultura. Santos
(1998), diz que a escola, criada para integrar os individuos na vida e na sociedade, foi,
lentamente, distanciando-se desses objetivos, sendo “engolida” pelas novas tecnologias e
apelos da vida moderna.

Silva (2000), coloca como grande desafio da escola a construgdo de espagos e
metodologias que possibilitem o aprender por prazer, o reconstruir, o criticar e o criar.
Educagdo é um processo que atua na formagdo do homem, onde as geragcbes mais
velhas transmitem seus conhecimentos, valores e crengas e possibilitam novas
realizagbes. E a Educacado Fisica e o Esporte ndo escaparam desse cenario Segundo
Scaglia ( 2003).

A posse e 0 uso de conhecimentos da cultura corporal dos movimentos
possibilitam a cultura de sentimento de pertinéncia ao grupo desde o socio-cultural mais
abrangente até os grupos de convivio cotidiano Brasil( 1998). Para Ortega et al. (2005), o
trabalho na area da Educacao Fisica tem seus fundamentos nas concepg¢des de corpo e
movimento, ou dito de outro modo, a natureza do trabalho desenvolvido nessa area bem
intima relagdo com a compreensio que se tem desses dois conceitos.

Scaglia (2003), comenta que, historicamente, como a pratica da Educacgéo Fisica
escolar basicamente iniciou-se com o militarismo e higienismo, eles possuiam dentro da
pedagogia tradicional ampla relevancia no sentido da formagdo do corpo vigoroso e
saudavel, com suas destrezas bem aprimoradas, com o objetivo de formar o individuo
forte e apto para o trabalho e para o cumprimento das obriga¢gdes militares. Por outro
lado, o esporte € um fenbmeno social que impregna profundamente a vida cotidiana do
homem, por razdes que aparecerdo cada vez mais claramente a medida que tratarmos
conhecimentos com o publico de diversas especialidades, é na crianca que ele exerce a
mais forte influéncia Ortega( et al., 2005).

O esporte praticado na escola através de modalidades esportivas prepara e orienta
o aluno a ter uma formagéo e convivio social. Como salienta Scaglia (2003), o esporte,
como pratica social historicamente construida e culturalmente desenvolvida, € um
fendbmeno bastante consolidado no mundo contemporaneo. Para Ortega et al. (2005), em
quase todas as nagbes o esporte desponta como meta importante de programas
governamentais e, ndo raras vezes as vitorias e derrotas esportivas tém servido de

metaforas para os sucessos e fracassos de sistemas econdmicos e sociais.



O esporte € tradicionalmente conhecido pelos beneficios que traz ao
desenvolvimento humano, por contribuir para a formagao fisica e intelectual
Scaglia(2003). Ele estabelece conceitos de lideranga, trabalho em equipe e disciplina, que
sao estimulados desde por infancia, de maneira a formar individuos mais solidarios e
conscientes, conforme Oliveira ( 2001). Antigamente a Educagéo Fisica era tido como
uma disciplina formadora de atletas olimpicos e futuros campedes. Essa visdo mudou
através da idéia que a escola teria que descobrir novos talentos, mais do que moldar a
estrutura fisica do aluno, ela deve contribuir para a atividade intelectual do aluno e para
formagao do cidadao.

Ha uma grande defasagem entre a lei e a realidade da pratica desportiva em nosso
pais. Analises contextuais das sociedades contemporaneas nos permite inferir que o
desporto, nas suas varias dimensdes tornou-se um dos sustentaculos universais da
cultura. Korsakas e Rose (2002) dizem que, apesar de inspirado nos fundamentos
constitucionais do estado democratico de direito, o desporto ndo € democratico ainda nao
€ um direito de todos.

Segundo Medina (2000), varios projetos buscam o resgate de meninos e
adolescentes, abrindo um espacgo onde eles passam a ser ressocializados. Ha projetos
que visam proporcionar a essas pessoas 0 acesso a educagao integral e a preparagéo
para o mundo interventivo, tendo a Educacdo Fisica como componente curricular do
processo pedagogico. Para Korsakas e Rose (2002), sob esse prisma, a crianga como ser
humano integral e em desenvolvimento, pode ser resgatado da situagao marginal. Esta na
esséncia da Educagao Fisica transformar o anti-social em social pleno.

O esporte como ocupa um papel de destaque nas manifestagdes culturais e
relacbes sociais insere nos povos uma espécie de fonte de comunicagdes das massas,
mas ainda nao se tornou direito para todos segundo Oliveira( 2001). Ainda ha pessoas
que nao utilizam esse meio para poderem encontrar realizacdes e por isso sao criados
varios projetos que usam o esporte e a escola como fonte de salvagao de criangas e
adolescentes que nao possuem condi¢cdes de participar do meio social, através de idéias
concretas poderemos alcangar os objetivos Biblio(2002).

Para Oliveira (2001), é evidente que estas dimensdes sociais do esporte, que sao
explicadas pelo argumento do seu conceito, por sua vez, compreendem uma série de
situacbes sociais especificas que fazem os seus contornos. O aprofundamento de
qualquer destas dimensdes sociais do esporte sera o resultado da abordagem nas suas
situagdes sociais intrinsecas. Como destaca Heleal (2000) o esporte, como instituicao

social, ndo deve ser analisado fora de suas dimensdes sociais, porque esta seria uma via



reducionista, que levaria a uma visao e perspectiva anacrénica deste fenbmeno. Para
Teotdnio Lima (apud Betti, 2001), uma orientagado educativa no esporte tera que vincular-
se obrigatoriamente a trés areas de atuacdo pedagdgica: a de integracado social, a de
desenvolvimento psicomotor e a das atividades fisicas educativas. Na area de integracao
social, devera ser assegurada uma participagao auténtica, oferecendo aos educandos as
oportunidades de decisbes na propria organizagao social das atividades, acrescido de
uma possibilidade crescente de intervencdo nas atividades esportivas extra-escolares,
visando a chegada desta atuagc&o na propria comunidade em que se situa o ambiente
escolar Oliveira ( 2001).

De acordo com Tubino (2002), o principal equivoco histérico do entendimento do
esporte-educacao € sua percepgao como ramo do esporte-performance. A educacéao, que
tem um fim eminentemente social, ao compreender o esporte como manifestacao
educacional, tem que exigir do chamado esporte-educagcdo um conteudo
fundamentalmente educativo Segundo Betti( 2001). A concepgao de que o esporte escolar
faz parte da cultura corporal de movimento amplia sua contribuicdo para o pleno exercicio
da cidadania, na medida em que, tomando seus conteudos e as capacidades que se
propde a desenvolver como produtos socioculturais, afirma o direito de todos ao acesso e

a participagao no processo de aprendizagem Ghirardelli (1999).

Metodologia

Para a elaboracdo do presente estudo, foi utilizada a pesquisa descritiva,
qualitativa com enfoque avaliativo, complementada com a aplicacdo de instrumento de
pesquisa. A amostra da populacio-alvo foi composta por cinquenta criangas de ambos os
sexos, com idade variavel entre oito e doze anos, de escolas publicas de Bagé, que
freqientam as mais variadas formas de atividade fisica desportiva na cidade de Bagé, em
projetos esportivos sociais e escolares.

Para a coleta de dados foi realizado um trabalho investigativo elaborado pelo
pesquisador, a vinte professores de escolas publicas da cidade de Bagé, que trabalham
com as criangas sujeitos da amostra, selecionando de forma aleatéria cinco projetos
esportivos da cidade. Apos a realizacdo das entrevistas, foi feita a analise dos dados e a
discussdo dos mesmos. A seguir, foi realizada uma comparagdo com os resultados da

pesquisa bibliografica.

Analise e discussao dos dados



A pesquisa foi realizada na cidade de Bagé, RS, em escolas e entidades que
mantém projetos direcionados a pratica esportiva, com criangas de ambos 0s sexos, com
idade variavel de 8 a 17 anos, donde foram selecionadas 50 criangcas, de ambos os
sexos, com idade entre oito e doze anos, que compuseram a amostra da pesquisa. A
amostra foi caracterizada conforme a tabela 1.

Tabela 1

Caracterizacdo dos alunos quanto a sexo e idade

Sexo Frequiéncia 8anos 9anos 10anos 11anos 12
anos

Masculino 22 5 10 4 2 1

Feminino 28 7 14 5 1 1

A tabela 1 mostra que a maioria dos sujeitos € do sexo feminino e situa-se na
faixa etaria de nove anos. A tabela 2 mostra os dados referentes ao pessoal envolvido nos
projetos investigados, relativo a criangas atendidas e a profissionais que atuam. Nao
foram divulgados nomes das entidades para preservar dados pessoais das mesmas e dos
investigados.

As diferengas entre uma entidade pesquisada e outra refere-se ao tipo de projeto
que é desenvolvido, sendo que nos projetos sociais de esporte, 0 numero de criangas
atendidas é bem maior que nas escolas investigadas, entreo da faixa etaria pesquisada.

Tabela 2

Numero de criangas e profissionais envolvidos nos projetos

Nucleo Profissionais Total de Feminino Masculino
criangas
A 12 600 332 268
B 3 200 102 98
C 2 200 89 111
D 2 60 38 22
E 8 50 26 24

A supremacia do numero de criangas do sexo feminino nos locais pesquisados
combina com os dados da amostra, onde o numero de meninas supera o numero de
meninos. Esses dados podem significar que os meninos freqientam menos projetos
sociais tendo em vista a necessidade maior de tr abalhar para auxiliar os pais no sustento
da familia, fato que é referido por varios autores (KORSAKAS e ROSE JR, 2002,
MEDINA, 2000; OLIVEIRA, 2003; ORTEGA, 2005).



Ortega (2005), salienta o fato de que os meninos s&do mais afeitos aos esportes
livres de rua, ndo se submetendo muito a compromissos onde os horarios, regras e
determinagdes de adultos sao rejeitados. Medina (2000), destaca que meninos gostam de
praticar esportes com regras proprias, enquanto as meninas se submetem melhor as
determinagdes importas por regras sociais € comunitarias, como nos esportes, ndo se
impondo e procurando desempenhar seu papel dentro dos objetivos propostos.

A tabela 3 mostra os objetivos das varias entidades pesquisadas com relagéo ao
trabalho desenvolvido em esporte e pratica esportivas, em atividades e aulas de
Educacao Fisica.

Tabela 3

Objetivos das entidades pesquisadas

Nome da Objetivos Tempo Classe
Instituicao desenvolvido social
A Introduzir a iniciagdo desportiva educacional, Desde 05 de Baixa

coletiva e individual para que sejam formados abril de 2002
nao somente atletas e sim cidadaos
conscientes.

B Persuadir o aluno usando o esporte e o poder Ha 10 anos Baixa
que a Educacgao Fisica delegam ao professor
para conduzir o aluno a formagao.

C Integrar a comunidade, socializar através dos Desde 1996 Baixa
jogos, propiciar que eles sejam educados
usando o esporte

D Usar o esporte através do projeto nas escolas Desde 2000 Média
para fazer que os alunos so6 participem se ele
tiver disciplina e boas notas.

E Retirar criangcas da rua e evitar que elas Ha 6 anos Baixa
entrem nessa situagdo usando a pratica
esportiva.

Foram utilizadas letras na identicicagdo das instituicdes pesquisadas.

Através da pesquisa feita em entidades e escolas, pode-se verificar que os
objetivos sdo todos iguais, todos com alunos de baixa renda, que ndo tem condigbes de
pagar para poder praticar o esporte, para iSso € preciso que se crie mais espagos para
ocupar o tempo livre dessas criangas utilizando o esporte como fator preponderante para

acabar com esse problema social.



A tabela 4 mostra os dados referentes a pesquisa com os professores, nas
escolas onde os alunos frequentam aulas regulares, buscando informagdes sobre as

mudangas comportamentais nos campos social, psicomotor e cognitivo.

Tabela 4
Resultados da pesquisa com professores
o @ " o) © o) ®
A c © ® @ c c 9o o>
© © o) 2
52 Ses S8 S8 s§ s 2%
Qo 28 88 £33 558 ¢ o6& 3ITH
T3 s 5 SgE 2% 288 =g £9 = 0
O o ==g - © T ® 7’35 D © [T o
on o2 S S = 3 = =
= w o = o
A - Municipal 4 10 5 7 6 7 7
B - Municipal 4 10 6 6 7 7 6
C - Municipal 6 11 9 7 8 8 8
D - Municipal 3 9 5 5 5 5 5
E - Estadual 3 10 4 3 3 4 3

De acordo com os dados levantados com as repostas do sujeitos da pesquisa
(professores), a maioria dos alunos teve melhora significativa nos aspectos social,
psicomotor e cognitivo.

Isso mostra que o trabalho desenvolvido commpraticas de sportivas em aulas de
educacédo fisica e em projetos educativos esportivos na cidade de Bagé tem se
configurado como um excelente meio de educagéao de atitudes, motivagado educacional e
melhora dos aspectos psicomotores dos alunos, constituindo-se uma das alternativas de
se melhorar o nivel intelectual e a sociabilidade de alunos com problemas adaptativos na
escola. Esses dodos sdo também demonstrados nas pesquisas de Betti (2001) e
Korsakas e Rose Jr. (2002), que afirma ser a Educacgao Fisica escolar um dos caminhos
para a fixagao do interesse do aluno na escola.

Tubino (1987; 2002) e Mello (2004) salientam o fato de alunos que freqientam
projetos sociais e esportivos terem mais afinidade com a escola, atitudes compotamentais
coerentes edesenvolvimnto geral mais apurado. Wagner (1998) diz que o esporte € uma
forma de melhorar a condi¢cdo psiquica emental do individuo, pois satisfaz os seus

desejos e necessidades.



De acordo com a base tedrica viu-se que através da pesquisa que escola e
comunidade tém que estar integrados ao profissional de Educacdo Fisica, e este
disciplina tem que ser trabalhada desde as séries iniciais para dar uma boa base ao
aluno. O trabalho de pesquisa com profisssionais em escolas publicas da cidade de
Bagé, RS, mostrou que houve progresso com elagdo as atitudes e aprendizagem
naqueles alunos investigados, indicando a eficacia de programas educativos esportivos
na modificacdo de atitudes, como referido por Crillois (2000), Ghirardelli Jr. (1999) e
Oliveira (2001).

O profissional precisa estar bastante ativo e sempre direcionado apenas nos
objetivos que é formar a crianga num todo. A pratica esportiva faz com que as criangas
interajam entre si como sujeitos sociais e cidaddos. Também neste contexto atual se vé
uma grande diferenga entre a lei e a realidade, pois toda crianga tem o livre direito de
praticar esporte.

Em algumas escolas vé-se que existe um numero inadequado de professores,
alguns fazem trabalhos extraclasse por néo ter tempo suficiente para todos os alunos. Na
escola municipal investigada, ndo ha professor espec ializado de Educagao Fisica nas
séries iniciais do Ensino Fundametnal, podendo ser o determinante do mais baixo indice
de melhora nos comportamento investigados, dentre as escolas pesquisadas.

No desenvolvimento deste trabalho pdde-se verificar e analisar toda a importancia
que a pratica desportiva e recreativa, através de aulas ou atividades esportivas tem desde
a infancia, pelo relevante instrumento de socializagdo, de competicdo, de convivio
fraterno, além de incluir valores de responsabilidade e de dever que seguramente
influenciam a formacéao da personalidade e do carater dos jovens.

Igualmente, permite o surgimento de atletas com efetivo potencial de competigéo,
que vao enriquecer as equipes de todas as modalidades esportivas, ndao so6 para
representar a cidade de Bagé, o Estado e até mesmo o Brasil, e no cenario internacional,
oferecendo, também, oportunidade de carreira profissional para muitos jovens que
poderiam estar condenados a marginalidade.

No entanto, este ainda ndo é o beneficio mais importante, tendo em vista que a
melhora nos aspectos coaisl, psicomotor e, epsecialmente, no cognitivo, se destacam
como elementos de ponta na aplicacdo dessas atividades. Por isso, deveria haver
incentivo ao esporte, com vistas ao desenvolvimento de programas de educagao

esportiva, destinada a criangas carentes e popula¢des de baixa renda.



O governo precisa dar mais atengcdo a esse assunto ele destina poucas verbas
para o desenvolvimento do esporte, uma vez que o0s projetos existentes ainda n&o sao
suficientes para atender a demanda e nao tém atingido plenamente seus objetivos

Conclui-se, deste estudo, que a pratica desportiva nas aulas de educacéo fisica
escolar podem beneficiar o estudante no sentido de fixa-lo mais a escola, desenvolver
nele o gosto pelo esporte e pelas atitudes saudaveis, proporcionando cpacidade de
desenvolvimento mais pleno da sociabilidade, dos aspectos motores e da aprendizagem
escolar, tendo em vista que havera mais afinidade sua com o ambiente escolar, condi¢cao
fundamental para o desenvolvimento do professo ensino-aprendizagem.

A Educacéo Fisica € uma atividade transformadora a partir do momento em que o
professor de Educacgao Fisica, principal cérebro deste conteudo, conseguir encontrar sua
identidade social a luz de uma visao historico-cultural de classe.

Por isso, € preciso que esse profissional desenvolva nas aulas de Educacéao
Fisica escolar, projetos desportivos que promovam a auto-estima dos alunos, proporcione
alegria, vivéncias sociais e desperte o interesse pelas atitudes saudaveis, visando o pleno
desenvolvimento dos mesmos, tendo em vista que este estudo comprovou a importancia
das experiéncias desportivas para alunos engajados em projetos sociais e aulas de

educacao fisica escolar.
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Resumo: Esta pesquisa tem por objetivo analisar e compreender as razoes que levam empregadores
a abdicar de funcionarios que apresentam em seus curriculos cursos de EAD. Os sujeitos deste
estudo sdo gerentes do setor lojista da cidade de Bagé no Rio Grande do Sul. O corpus foi coletado
por meio de uma entrevista semi-estruturada, onde as informacdes dadas sao analisadas,
descrevendo a realidade sobre o objeto deste trabalho de cunho qualitativo. As primeiras impressoes
ddo conta da preferéncia das empresas pela contratacao de profissionais formados em instituicoes
de Ensino Presencial. Um dos principais motivos é a falta de informacdes sobre o curriculo e o
processo de ensino e aprendizagem. A questdo da presenca fisica é outro fator destacado. Percebe-se
que a aula presencial faz parte das crencas dos empregadores enquanto alunos de um processo de
ensino com o professor compartilhando do mesmo ambiente, estrutura e localizagdo geografica.

Palavras-Chave: EAD, mercado de trabalho, receios.

Abstract: This research aims to analyze and understand the employers’ reasons to give up
employees who present their curriculum, qualifications in distance education courses. The people
researched in this study are managers of the merchant sector of the city of Bagé in Rio Grande do
Sul The corpus was collected through a semi-structured interview, where the informations are
analyzed, describing the reality on the subject of this qualitative research . First impressions give
preference to companies by professionals who are graduates from institutions of education course in
situ. A major reason is the lack of information about the curriculum and the teaching and learning.
The question of physical presence is another highlighted factor. It is noticed that the face class is
part of the beliefs of employers as students of a teaching process with the teacher sharing the same
environment, structure and geographical location.

Keywords: distance education course, labor market, fears.



INTRODUCAO

Observa-se nos meios de comunicacdo a expansao da EAD em praticamente todas as
regioes do pais. Assim caracteriza-se o interesse das pessoas pela qualificacdo profissional nessa
modalidade de ensino-aprendizado, visando futuras oportunidades de emprego. No entanto, existe a
preocupacao se instituicdes tém (ou ndo) receio em contratar essa mao-de-obra formada nos cursos
a distancia. Ha em Bagé, cidade do interior do Rio Grande do Sul, empregadores com esse receio de
contratar pessoas graduadas em cursos de EAD? Quais seriam as razdes/motivos pela ndo
contratacdo? O que ainda falta para EAD se consolidar no meio empresarial para que ndo haja mais
esse receio?

Dentro de um universo de incertezas diante da EAD, a possivel existéncia de receios, por
parte de algumas empresas, em contratar funciondarios com esse tipo de qualificacdo, ressalta a
importancia e necessidade em compreender estes fendmenos. As instituicoes de Ensino a Distancia
devem estar atentas a essas situacdes-problema a fim de resolver esses anseios, tanto por parte das
pessoas, empregadores como as escolas especializadas na modalidade de ensino a distancia.

No que se refere ao objetivo geral, esta pesquisa visou entender as razdes que levam
empregadores a abdicar de funcionérios que apresentam em seus curriculos cursos de EAD.
Especificamente, buscou-se: verificar a procedéncia da existéncia de receio dos empregadores em
contratar pessoas graduadas ou que cursaram a EAD; bem como, elencar dentro do grupo de
investigados os principais fatores que contribuem para uma contratacao de funcionario. Ensino
Tradicional x EAD.

Quanto a metodologia, a pesquisa foi realizada na cidade de Bagé-RS no periodo de mar¢o
a maio de 2009. Sdo eleitas 10 empresas para a realizacdo de uma entrevista com cada gerente ou
responsavel do setor de Recursos Humanos, aplicando um questionario. A pesquisa constituiu-se de
uma andlise quantitativa e qualitativa dos itens com a finalidade de identificar as causas do
problema e tdo logo propor, sugerir solucdes.

Assim, o conteddo deste trabalho foi dividido em 3 itens, sendo o primeiro a introducao; o
segundo concernente aos procedimentos de pesquisa e o corpus em questdao deste estudo. Por
conseguinte, a analise contextualizada dos dados mostrara a relevancia do estudo e questdes para
reflexdo, tanto por parte das equipes pedagdgicas da EAD como os estudantes em geral. Ao final
desta, serdo tecidas as propostas dirigidas. Assim, faz-se a leitura do estudo sobre o prestigio da
educacdo presencial sobre a EAD e o que leva o empregador a deixar de contratar um profissional
formado nesta modalidade de ensino.



LITERATURA E METODOLOGIA

A metodologia adotada nesta pesquisa foi o Estudo de Caso Dirigido. De acordo com Peres
e Santos (2005), a literatura especializada aponta que devem ser levados em consideracao os
pressupostos epistemologicos basicos para que se possa executar adequadamente um estudo de
caso. Assim, é fundamental considerar que o conhecimento afigura-se como algo em constante
(re)construcao. Nesse sentido, Liidke e André ressaltam o seguinte:

o pesquisador interessado em empregar essa estratégia metodologica devera utilizar seu
referencial teérico ndo como um conjunto de proposicdes inquestionaveis, mas sim como o
ponto de partida para o desenvolvimento de novas idéias no decorrer de seu trabalho.
LUDKE & ANDRE, 1986: 27-28).

Portanto, quem executa tal estudo devera manter-se constantemente atento as dimensoes
adicionais de seu objeto que poderdo se mostrar relevantes apds o inicio da pesquisa. No que se
refere a finalidade da investigacdo, Bruyne, Herman e Schoutheete (1991), também citados por
Peres e Santos (2005), sugerem que os “estudos de caso exploratorios” tém como meta a descoberta
de novas areas de pesquisa. Ja os “estudos de caso descritivos” visam a compreensdo de uma
instancia especifica e privilegiam um enfoque indutivo (Yin, 1994). E os “estudos de caso
diagnésticos” focalizam a obtenc¢do de subsidios para futuras intervencdes a serem desenvolvidas
junto ao objeto.

Quanto as técnicas de coleta de dados, Bogdan e Biklen (1997), citados por Peres e Santos
(2005) assinalam que os “estudos de caso observacionais” utilizam a observacdo como técnica de
coleta de dados, permitindo ao pesquisador um contato proximo com o ambiente no qual seu objeto
encontra-se inserido. Trivifios (1992) relata que os “estudos de caso documentais” sao tteis quando
o intuito do pesquisador é analisar objetos que ndo podem mais ser alcangados de forma direta, pois
sdo desenvolvidos mediante a andlise de todo e qualquer registro — fotografias, dirios e
correspondéncias, dentre outros — capaz de servir como fonte de informacdo. Assim sendo, ndao ha
restricoes quanto a finalidade de investigacdo, nem as técnicas de coleta de dados, podendo,
inclusive, langar-se mao de mais de uma estratégia ao mesmo tempo.

Assim é o presente Estudo de Caso Dirigido, ou seja, uma misto de todas essas
possibilidades. O que deve ficar claro, entretanto, é o denominado “arcabouco teérico” que da
sustentacao ao Estudo de Caso Dirigido. Neste sentido, Bruyne, Herman e Schoutheete (1991)
afirmam que “qualquer estudo de caso que se limita a mera apresentacao dos dados coletados possui
pouco valor cientifico” (PERES e SANTOS, 2005:123). Defendem que o pesquisador deve procurar
estabelecer um didlogo entre os achados oriundos de seu trabalho e a teoria que utiliza como base.
Complementando, vale assinalar que para Demo (1994) e a valorizagdo desse tipo de pesquisa é
pela possibilidade que oferece de maior concretude as argumentacoes e que o significado dos dados
depende do referencial teorico.

Neste sentido, para este Estudo de Caso Dirigido, a orientacao metodolégica na pesquisa
bibliografica baseou-se em aspectos sistémicos interdisciplinares envolvendo conhecimentos das



diversas areas que constituem o setor da educacdo na modalidade a distancia (EAD), assim como
em sua aplicacdo nas diversas localidades do interior do Brasil, em especial com atendimento da
Sociedade de Educacdo Continuada (EADCON).

Trata-se de uma pesquisa descritiva “dedicada ao tratamento da face fatual da realidade
onde se produzem e se analisam dados" (DEMO, 2000: 21). Neste caso, o pesquisador levanta,
registra, descobre a freqiiéncia de fendmenos, analisa e correlaciona fatos sem manipulé-los, isto é,
objetiva conhecer e interpretar a realidade, segundo Churchil (1987). Em especial, é a tratativa da
percepcao do pesquisador, que visou conhecer conceitos, idéias e, sobretudo, processos que se
encontram por tras da realidade da EAD que é praticada pela EADCON na regido de estudo. Vale
ressaltar que a pesquisa descritiva expoe as caracteristicas de determinado fendmeno, mas nao tem
o compromisso de explica-los, embora sirva de base para tal explicacdao. No caso, a pesquisa dos
fendmenos que se relacionam a EAD, foi realizada através da observacao dos dados levantados nos
documentos analisados, sob a 6tica das teorias consideradas no referencial tedrico.

Para este tipo de pesquisa foram realizadas consultas em fontes documentais e
bibliograficas com énfase na avaliacdo qualitativa e interpretacdo descritiva dos contetidos. Torna-
se necessario reforcar a andlise critica da educacdo, sob o prisma da interdisciplinaridade dos
saberes que envolve EAD, tendo por base revistas cientificas, boletins técnicos, livros
especializados, teses relacionados a tematica pesquisada, dentre outros. As novas tecnologias de
acesso a informacdo também foram utilizadas por intermédio da internet em paginas oficiais e de
fontes cientificas. Finalizando, os dados secundarios foram levantados por meio de textos, tabelas,
mapas e quadros disponibilizados pelas entidades ou mediante a consulta documental de diversas
instituicoes como: EADCON-BRASIL; EADCON-Regional ou Local; Centro Associado da
EADCON municipal; Secretarias municipais; FederacGes de inddstria e comércio; Ministérios,
dentre outros.

Em verdade, trata-se de uma proposta diagnostica para o Estudo de Caso Dirigido, tendo
em vista apresentar sugestoes de melhoria de seu desempenho municipal ou regional. Para tanto,
revelou a necessidade de se conhecer, inicialmente, a sua realidade, os seus limites e, sobretudo, as
suas potencialidades, elementos essenciais para se poder analisar e prospectar alternativas de
melhorias. Assim, apds coletar e analisar uma série de dados, o pesquisador que executa um estudo
de caso possivelmente terd em maos elementos suficientes para delinear algumas sugestdes capazes
de auxiliar na resolucdo de eventuais problemas relacionados a seu objeto. Na opinido de André
(1984, apud Peres e Santos, 2005: 124-126), a apresentacao dessas sugestoes destaca-se COmo um
procedimento de extrema relevancia. BECKER (1993) ressalta que o pesquisador deve priorizar
sugestOes efetivamente vidveis e potencialmente resolutivas, e que possam subsidiar futuras acées
transformadoras.

Neste caso, exigiu-se a introducdo de alguns procedimentos complementares, em funcao
das particularidades do Centro Associado. Assim, além de “dirigido”, este Estudo de Caso €, ao
mesmo tempo, abrangente, uma vez que se refere a uma realidade bastante complexa, envolvendo,
dentre outros elementos, a localidade, o perfil dos alunos; a sala de aula; as tecnologias e
equipamentos de apoio; os custos de manutencdo da unidade de ensino; o custo do curso para os
alunos; os livros didaticos de referéncia; os tutores; os professores; a metodologia de ensino de
EAD como suporte ao ensino presencial; a estrutura fisica e pedagégica envolvida no sistema EAD,
dentre outras.



As fases que nortearam este estudo foram:

1 — Identificacdo do problema de pesquisa envolvendo a educacdo de maneira geral, a EAD em
especial e a EADCON de forma complementar.

2 — Levantamento dos dados ou diagnostico basico para direcionamento da analise critica da
realidade.

3 — Analise dos dados pautados nas teorias eleitas junto aos autores pesquisados.

4 — Sugestoes de melhoria do desempenho da EAD da EADCON regional.

ANALISE CONTEXTUALIZADA

O objeto de nossa pesquisa é a percepcao dos empresarios sobre a empregabilidade de
profissionais, em geral, formados na modalidade a distancia. Foi feita uma investigacdo exploratéria
para conhecer as instituicdes que oferecem cursos de graduacao na modalidade EAD.

Os dados foram coletados através de uma entrevista semi-estruturada onde, primeiramente,
participaram 10 (dez) empresarios do comercio lojista da cidade de Bagé-RS.

A entrevista foi realizada através da aplicagdo de um questionario onde se pontuou o
seguinte: Sujeito/Cargo, Conhecimentos sobre EAD (Educacao a Distancia), Realizacao de cursos a
distancia, Opinido sobre as diferencas do ensino a distancia e presencial, A oportunidade de trabalho
para académicos que estejam cursando a EAD, Contratacdo de um profissional com formacao em
EAD, e consideracdes Complementares dadas pelos investigados.

CARACTERIZACAO DOS SUJEITOS



Todos investigados sdo gerentes do setor lojista da cidade de Bagé. Sdo 7 homens e 3
mulheres. Todos possuem Graduagdo em Administracdo. Dos 10 sujeitos 7 possuem formacao
especializacdo em MBA, 8 em gestdo empresarial e 3 com curso no exterior.

CONHECIMENTOS E PARTICIPACAO DE CURSOS EM EAD

Na entrevista foi questionado aos gerentes se eles conheciam a modalidade de ensino EAD.
Todos os entrevistados afirmaram que tinha conhecimentos a respeito da educacdo a distancia. Dos
investigados, 70% realizam ou realizaram cursos de extensdo universitaria e profissionalizantes.
30% realizaram cursos de informatica e 50% de linguas estrangeiras.

DISTINCOES: ENSINO PRESENCIAL X ENSINO A DISTANCIA

O que se percebeu foram defini¢cdes conceituais e empiricas. No entanto, os sujeitos da
presente pesquisa demonstraram ter uma afeicao maior pelo evento “presencial”. Para os sujeitos,
em geral, o fator presencial é um aspecto mais notério, uma vez que a compreensao se faz
correlacionar com a presenca fisica. Com relacdo a EAD, o que se notou foi um certo
desconhecimento no que se refere a faculdade a distancia:

“[...} eu penso que a educacdo presencial como o nome ja diz € a presenca
de professor e alunos juntos”. (Gerente A).

“Na educacao presencial o professor esta presente, mas na EAD eu acho que
nao”. (Gerente B)

“Na aula tu aprendes com os colegas o professor na aula te explica no exato
momento e por ai vai...” (Gerente E)

“A grande diferenca é que a presenca fisica do professor é fundamental para
a resolucao de problemas, sanar possiveis duvidas, etc. Eu penso que na
EAD tu tens que esperar o contado dele ou alguns minutos a mais”.
(Gerente I).



“A diferenca é que, na aula, se o professor vé que a coisa esta feia ele ajusta,
adapta a aula para aluno. Na EAD eu ndo sei dizer se isso funciona
assim”(Gerente J) .

O que se notou é que o fator presencial da modalidade é fundamental para a eficacia do
aprendizado. Isso se da porque o estudante consegue mais explicacdes em momento real. Todos os
sujeitos falam que no ensino a distancia ndo se obtém uma devolutiva imediata, em virtude das
circunstancias que envolvem a EAD. 70% dos entrevistados destacam que em aula o professor pode
“sentir” a realidade do aluno e tdo logo adaptar suas explicacdes. Consoante Pimenta (2006) o
exercicio de qualquer profissao é pratico, no sentido que se aprende a fazer algo; implica em agdo.
Também é técnico ao se referir a necessaria utilizacdo de técnicas, por meio de habilidades
desenvolvidas e adquiridas para executar determinadas atividades.

OPORTUNIDADE DE TRABALHO PARA PROFISSIONAIS FORMADOS PELO ENSINO A
DISTANCIA

Com relacdo as oportunidades de trabalho, os gerentes deixam bem claro que todos passam
pelo crivo da selecdo e que, de certa forma, todos entram em condigoes iguais.

“Todos os candidatos passam pelo nosso setor de Recursos Humanos. Nos
recebemos muitos curriculos e a maioria ndo tem curso superior ou ainda
estdo cursando. Entdo, até quem tem EAD pode ter uma certa vantagem”
(Gerente A)

O que diferencia um candidato do outro, para os investigados, sdo suas habilidades, que
ficam manifestadas e elucidadas pelo processo seletivo. O que se levantou com esta pesquisa foi
destacar as possibilidades de ofertas de vagas para graduados ou formados em cursos de extensao
na modalidade a distancia.

CONTRATACAO DE PROFISSIONAIS FORMADO PELA EAD



O estudo aponta que na cidade de Bagé, a maioria das pessoas que procuram por uma vaga
de trabalho no setor lojista (lojas de imdveis, roupas, materiais de construcao, supermercados,
informatica) tem mais chances de serem contratadas se tiverem curso superior.

“Olha, se tiver uma pessoa com uma boa qualificacdo, ele pode sim ser
contratado, vai depender da entrevista, do teste e do conjunto da obra”
(Gerente D)

No entanto, quando os sujeitos sdo questionados sobre a preferéncia entre o presencial e a
EAD, 80% demonstraram que confiam mais no ensino presencial porque na EAD eles nao
conhecem a qualidade dos cursos, embora 20% admitem igualdade de condigoes.

“Vai depender da pessoa. Aqui aparecem pessoas com e sem EAD. Tem
gente que é graduada na Faculdade e tem menos habilidades que uma pessoa
que possui uma formacao em EAD” (Gerente A).

CONSIDERAGOES COMPLEMENTARES DADAS PELOS INVESTIGADOS

Nesta analise, se buscou destacar que 40% dos gerentes entrevistados destacam a formacao
de alguns candidatos, vistos pela postura, que sao provenientes de cursos em EAD.

“A gente sabe que a modernidade esta ai. O avanco da tecnologia ja abrange
varias do conhecimento e cada vez mais vemos mudangas na educacao e
surgimento de novidades. Acredito que as nossas empresas devam
acompanhar essa evolugao” (Gerente B).

O que ficou evidente é que os posicionamentos indicam uma existéncia de pré-conceitos,
mas o que se observa, na pratica, é que o setor vai prestigiar mesmo sdo os candidatos que se
sobressairem nos testes, processos seletivos.

PROPOSTA DIRIGIDA



Os ensinos a distancia e programas educativos online com a promessa de apoiar futuras
metas precisa ser escolhido sabiamente. Eles ndo sdo criados todos iguais. Empregador ira ver o
diploma como viavel, devido a credibilidade do instituto que vocé escolher.

Ao olhar para as potencialidades dos programas de ensino a distancia é preciso observar se
a escola tem uma boa reputacao em programas de ensino a distancia. E essencial que a escola de
ensino a distancia seja acreditada e reflita isso em sua organizacao.

Desse modo, este tipo de educacgao faz com que as pessoas tenham algum tipo de receio
quanto a qualidade diante da complexidade nesta sociedade em que vivemos. Atualmente, a
Educacdo a Distancia tem sido considerada uma alternativa para o processo educacional, atendendo
a crescente demanda por mais educacdo, mais alunos e maior carga horaria de instrucao (PRADO;
VALENTE, 2002, p. 29). Kenski (2003) diz que a velocidade das alteragdes no universo
informacional cria a necessidade de permanente atualizacdo do homem para acompanhar essas
mudangas.

A conducao do ensino parte dos professores, sendo estes responsaveis pela aplicagdo e
direcionamento apropriado dos trabalhos tanto em sala de aula virtual quanto na presencial. Para
que isso ocorra, observa-se que “as perspectivas da Educacdo a Distancia estdao nas maos dos que se
dispuserem a fazé-la, com seriedade e comprometimento ético, garantindo suas condi¢des de éxito”
(LOBO NETO, 1998: 10).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Quando se discute a questao da empregabilidade na cidade de Bagé, se percebe um
conjunto de fatores que influenciam no mercado de trabalho da cidade. Fica claro a existéncia de
certo receio frente a EAD por conta do Gerentes do setor lojista. Para eles a educacao presencial é
mais prestigiada. A questdo da presenca fisica é outro fator destacado. Para estes gestores a
qualidade da aula presencial faz parte de suas crencas enquanto alunos de um processo presencial.

Outro ponto, a oportunidade de trabalho, se faz igual para os candidatos que concorrem as
vagas de trabalho do referido setor. O que se destaca mais é a questdo da qualificacdo do candidato.
A formacgdo em alguns casos independe se for presencial ou em EAD.

Pode-se perceber hoje, claramente, o grande crescimento desta modalidade de ensino na
ultima década, com o aumento de cursos que sdao oferecidos, tanto em instituicdes publica, como
particulares. Algumas empresas privadas, principalmente, os cursos de treinamento, tiveram um
grande impulso, tendo em vista ser a maneira de atingir um maior niimero de alunos, com menor
custo.



Para que se venca alguns entraves para ganhar direito de argumentacao contra os
preconceitos que ainda existem em relacdo aos estudantes oriundos da modalidade. Segundo ele, a
reclamacdo mais freqiiente dos alunos de educacdo a distancia em relagdo ao sistema € a dificuldade
de comunicagdo com as institui¢oes de ensino.

A proposta para que empresarios passem a ser mais abertos em relacdao aos alunos de
ensino a distancia é a disseminacao da modalidade. A divulgacdo dos cursos seria a melhor maneira
de fazer os empresarios conhecerem a EAD.

O grande desafio é de conscientizar as pessoas que essa também é uma Educacdo Superior.
A diferenca é a forma que o conhecimento chega ao aluno. Os autores mencionados refor¢cam a
idéia de que esta tecnologia atinge, em um determinado tempo, um volume expressivo de pessoas.
Desse modo, este tipo de educacao faz com que as pessoas tinham algum tipo de receio quanto a
qualidade diante da complexidade nesta sociedade em que vivemos.

Para que a EAD supere certos preconceitos, torna-se importante a discussao sobre
estratégias e organizacao dessa modalidade. Sugere-se que haja uma maior divulgacgao das
oportunidades e vantagens da EAD. Por parte das instituicdes de ensino em EAD, se deve organizar
e gerir a estrutura de forma que atenda a todas as questdes legais, visando aparar a qualidade do
ensino. O MEC regulamenta a EAD. E importante que as institui¢des oferecam matérias de
qualidade, estrutura completa, tutoria com profissionais qualificados que atendam a todas as
necessidades dos estudantes.
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DUAS ASSOCIAGOES PELOTENSES: UMA CONTRIBUIGAO PARA A
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Resumo
O objetivo deste trabalho que é apresentar o estudo realizado sobre duas associagoes
docentes, fundadas na cidade de Pelotas, Rio Grande do Sul, na década de 1930. S&o
elas: Associacdo Sul Rio-Grandense de Professores (ASRGP) e Associagdo Catdlica de
Professores e Cultura Social (ACPCS), ambas surgiram na década de 1930 e
representavam interesses do laicismo e do catolicismo no ambito educacional, refletindo
muito do contexto histoérico, social e politico do pais no periodo. Tais instituicdes atendiam
também a necessidade de formacao dos professores e propiciavam espacgos de encontro
e confraternizagdo entre o professorado. Este trabalho se localiza numa perspectiva
histérico-social, buscando compreender a realidade, através do passado, das origens dos
processos que estamos vivendo. Utiliza como fonte os livros de atas da Associacdo Sul
Rio-Grandense de Professores e trés importantes periddicos que circulavam na regiéo:
‘Diario Popular’, ‘Opinidao Publica’ e ‘A Palavra’. O recorte temporal estabelecido para a
pesquisa corresponde a ocasiao inicial de atuacdo destas instituicbes. No periodo em
analise o Estado brasileiro estimulou a criagdo de organizagbes associativas e/ou
sindicais. A escola, no periodo em questdo, passou a ocupar um espacgo de relevante
significagao para a sociedade brasileira, sendo entendida como formadora de cidadania e
responsabilizada pelo progresso do pais. Consequentemente, o professorado recebe
maior destaque. Conclui-se que as associa¢des estudadas constituiram-se, em ambito
local, como representacdes do professorado e, ao mesmo tempo, refletiam muito do
cenario nacional. E possivel inferir que o surgimento destas instituicdes indica uma
necessidade de organizacgao coletiva que € potencializada pelas disputas nacionais, caso
contrario tais associagdes nao teriam se mantido na cidade. Pode ser identificado que as
associagdes explicitavam as disputas ideoldgicas do periodo, mas também ocuparam
papel relevante no que se refere a consolidagao da profissao docente, constituindo-se em
importantes entidades representativas, contribuiram para a profissionalizacdo e a
valorizagdo do professorado. Portanto, a criagdo da Associagédo Catdlica de Professores e
da Associagao Sul Rio-Grandense de Professores € algo significativo na histéria regional
da profissdo docente, devendo ser compreendida no ambito das politicas nacionais que
estimularam a criagdo das associagdes e das politicas que ampliaram a rede de ensino

publico.
Palavras-chave: Associativismo, histéria da educacéao e profissao docente.

TWO TEACHER ASSOCIATIONS AT PELOTAS: A CONTRIBUTION TO THE HISTORY
OF UNIONISM IN RIO GRANDE DO SUL

Abstract

This paper aims at presenting a research on two teacher Associations that were created in
Pelotas, Rio Grande do Sul, in the 1930s: Rio Grande do Sul State Teachers Association
(ASRGP) and the Catholic Teachers Association (ACPCS). They represented, respectively,
the secular and catholic interests in terms of education in the social and political contexts
at that historical period. Such institutions also tried to interfere in teacher education
process, organizing meetings, academic and social events. This research uses, as histori-
cal sources, written materials are book of meeting records and registers, and three jour-
nals, which uninterruptedly circulated in that period: ‘Diario Popular’, ‘Opinido Publica’ and
‘A Palavra’. The period analyzed is restricted to initial years of these associations. In that
period, Brazilian State has supported the organization of associations and unions, in a
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context that to the schools were attributed an important and relevant social roles as re-
sponsible for citizenship and social progress. Hence, teaching force is strongly empha-
sized. As a conclusion, it is possible to say that both associations represented teachers
and, at the same time, were syncrounized with nation interests. Teacher organization was
a demand for many confronts that were taking place in Brasil, which can be identified via
ideological disputes. Both associations also were significant to consolidate teachers as a
professional group as well as to the history of teacher profession in the region, in the con-
text of national policies that were increasing public education and motivating teachers as-
sociations.
Palavras-chave: Teaching profession, unionism, History of Education

Introdugao

O objetivo deste trabalho é apresentar o estudo realizado sobre a Associacédo Sul
Rio-Grandense de Professores (ASRGP) e a Associagcao Catélica de Professores e
Cultura Social (ACPCS), ambas surgiram na cidade de Pelotas na década de 1930 e
representaram interesses do laicismo e catolicismo no ambito educacional, refletindo
muito do contexto histérico, social e politico do pais no periodo. O recorte temporal
estabelecido para a pesquisa corresponde ao periodo inicial de atuagdo destas
instituicées. As fontes que servem de base para esta analise sdo os livros de atas da
Associagdo Sul Rio-Grandense de Professores (registravam as reunides do conselho
diretor e as reunides de assembléia geral da Associagao) e trés periddicos que circularam
no periodo na cidade de Pelotas.

Na década de 1930 o jornal era uma das principais formas de comunicagdo da
cidade, representava muito das idéias e posi¢cdes politicas existentes no municipio.
Considerando tais questbes foram escolhidos os jornais “Diario Popular” e “Opiniao
Publica”, pois sdo os unicos periddicos de edicdo diaria que mantiveram circulacao
durante todo o periodo proposto para este trabalho. O jornal catdlico “A Palavra” também
se constituiu como fonte, pois através dele foi possivel acompanhar a trajetoria da
Associagao Catodlica de Professores. Embora aparecam notas esporadicas em outros
periodicos sobre esta instituicdo € no jornal catélico que ela aparece de forma publica e
continua.

De acordo com Barreira (2004) os periodicos sdo uma fonte em potencial que
fornecem elementos substanciais quanto ao contexto e as disputas locais®. Le Goff (1996)
afirma que todo registro € fruto de um contexto e ndo é possivel analisa-lo de forma
isolada. Os periodicos citados compdéem uma gama de documentos que séo fontes para
analise e estao imersos em uma realidade que precisa ser compreendida e relacionada

para que se entenda a sua produgao.

! Sobre o uso dos periédicos como fonte de pesquisa histérica hd uma consistente revisdo sobre o tema no texto de

LUCA (2005)



A imprensa como fonte de pesquisa possibilita uma analise sécio-politica de um
determinado periodo, podendo-se perceber os conflitos e disputas locais, os quais
relacionados a conjuntura nacional, permitem explicar as singularidades locais. Novoa
(1997, p.11) ao discorrer sobre a utilizagdo da imprensa como fonte faz a seguinte
afirmacao:

a analise da imprensa permite apreender discursos que articulam praticas e
teorias, que se situam no nivel macro do sistema, mas também no plano micro da
experiéncia concreta, que exprimem desejos de futuro ao mesmo tempo que
denunciam situag¢des do presente. Trata-se, por isso, de um corpus essencial para
a histéria da educacgéo.

Busca-se entdo, a partir da analise dessas fontes escritas, entender o contexto em
que se constituiram a Associagcdo Sul Rio-Grandense de Professores e a Associagao
Catolica de Professores.

As instituicbes docentes focadas neste estudo surgiram na cidade de Pelotas
préximo a década de 1930 e buscaram-se consolidar como forma de representacdo dos
professores na cidade e regido. Cabe destacar que no periodo em analise o Estado
estimulou a criagdo de organizagdes associativas e/ou sindicais. A nota abaixo explicita

esta afirmacéo:

Associagoes: representagio Profissional.

A liberdade de associagdo é forma preciosa das garantias oferecidas pelo
direito publico.

Aos cidadéos assiste a faculdade de se reunirem sob a bandeira associativa
para exercer em conjunto uma atividade comum, com um objetivo licito.

O Estado cumpre assegurar a liberdade de associagdo, em toda a sua
plenitude.

E essa uma conquista da civilizagdo, proclamada em todos os condigos
politicos modernos, sem outras restricdes que nao sejam as dispostas pela moral
e ordem publica.

Mas, n&o bastava assegurar o direito de associa¢do. Era mister protege-lo. E o
Estado vem ao encontro do regime associativo, dando-lhe a protecdo que merece.

(DIARIO POPULAR, 12/01/1933)

De acordo com Névoa (1991), as adesdes coletivas, no caso do professorado,
propiciam a formacg¢ao de uma identidade profissional. A profissdo docente fica submetida,
a partir da adesao coletiva, a um conjunto de normas e de valores. Os coletivos, implicita
ou explicitamente, fazem parte da constru¢ao das identidades.

Nesse sentido a criagdo da Associagao Catolica de Professores e da Associagao
Sul Rio-Grandense de Professores é algo significativo na histéria regional da profissdo
docente, devendo ser compreendidas no ambito das politicas nacionais que estimularam

a criagao das associagdes e das politicas que ampliaram a rede de ensino publico.

1. A Associagao Sul Rio-Grandense de Professores (ASRGP)



A ASRGP foi criada em 1929, com sede na cidade de Pelotas, e tinha por objetivo,
de acordo com o Estatuto, ser uma representagdo dos professores na regido. Sua
primeira diretoria foi composta pelos seguintes professores: Jenny Oliveira Passos,
Braulinda Fernandes, Alice D’ Avila, Joaquim Alves da Fonseca, José Grunwald, Emilio
Boekel e Virgilio Carreiro Ledo. Todos os diretores citados eram pessoas conhecidas junto
ao professorado pelotense.

A criacado da Associacao foi divulgada através dos jornais locais no més de outubro
de 1929, sendo aproveitada a ocasido para homenagear os professores pelo dia do
professor.

A Associacao realizava suas reunides na Biblioteca Publica Pelotense e uma das
primeiras acdes da instituicdo foi definir o Estatuto. Abaixo o trecho referente aos seus

objetivos:

Art.1 — Os principais objetivos da Associacdo Sul-Grandense de Professores,
fundada em Pelotas, no dia 14 de outubro de 1929, sdo os seguintes:

a) — Pugnar pelo aperfeigoamento da instrugdo e da educacao no Rio Grande do
Sul, introduzindo métodos e processos novos adaptando outros ja usados em
alguns paises, criando bibliotecas, gabinetes e laboratérios pedagdgicos,
realizando palestras, promovendo congressos, caravanas de professores, etc.;

b) — Procurar manter e aumentar a coesao entre os varios elementos que, no Rio
Grande do Sul, se dedicam ao magistério oficial ou particular, seja primario,
secundario, superior, profissional ou artistico;

c) — Manifestar-se sobre reformas ou modificagbes feitas nos varios
departamentos da instrugao e educacgao relativas ao problema educativo no Rio
Grande do Sul;

d) — Intervir, sendo solicitada, na defesa dos direitos ou da reputagdo dos seus
associados quando estes injustamente forem prejudicados; desde que essa agao
nao prejudique outros associados.

e) — Criar secgbes em todos os municipios do nosso estado;

f) — Aproximar os Paes dos professores;

g) — Solenizar, em todo o Estado, o dia 15 de outubro, consagrando ao professor.

Através dos objetivos anunciados percebe-se que a Instituicdo buscava ser uma
representacdo Estadual dos professores, bem como se consolidar como espago de
formagao, representacéo e reivindicagao do professorado gaucho.

A estrutura organizacional da Associagdo era inicialmente constituida pelo
Conselho Diretor, que reunia a diretoria da entidade, e as reunides de assembléia geral,
que reunia os socios de forma geral. A convocagao para a Assembléia era feita através
dos jornais da cidade e este forum era responsavel pela eleicdo do Conselho Diretor. As
notas que fazem a convocacao para a Assembléia Geral eram publicadas mais de uma
vez e em mais de um jornal, o que nos indica o empenho da diretoria no intuito de efetivar
a Assembléia Geral da Associagao.

Como a data de fundagao da Associacao era proximo ao dia do professor, cabe



observar que sempre no més de outubro eram realizadas atividades de comemoracao ou
formagao que faziam referéncia ao aniversario da instituicdo e ao dia do professor, como

se pode perceber a seguir:

Solenemente comemorada a data de fundagdo da A. S. R. de Professores

Foi orador oficial da solenidade o professor F. Collares. Interessante hora de
arte, com a participacdo de destacados elementos dos meios artisticos pelotense.

Realizou-se, sabado ultimo, as 20:30 horas no saldo nobre da Biblioteca
Publica Pelotense, uma reunido litero-musical, promovida pela Associacdo Sul
Rio-Grandense de professores em comemoragdo ao 10" aniversario de fundagéo
dessa conceituada entidade.

A solenidade revestiu-se do maximo brilhantismo, tendo sido assistida por
numerosa e seleta concorréncia.

Fez o discurso oficial o Sr. Alvacir F. Collares, que recebeu ao terminar sua
bela oracio farta salva de palmas.

(DIARIO POPULAR, 17/10/1939)

Em Porto Alegre foi fundada, em setembro de 1930, a Associagédo Riograndense de
Educacao, apds a fundacado da Associagao Sul Rio-Grandense de Professores, e notou-
se nas atas a seguinte afirmacao: “Nao ha inconveniente algum em ser sécio de ambas:
ao contrario ha até vantagens.” (Ata do conselho diretor, 16 — 22/11/1930). A partir do
trecho acima é possivel afirmar que nao havia restricbes no que se refere associar-se em
mais de uma instituicao.

Dentre as atividades desenvolvidas pela Associacdo € possivel destacar as de
formacdo do professorado; atividades de comemoracdo e confraternizagcdo -
principalmente o dia do professor; atividades de representagcdo e descentralizagao,
através da criacdo de pontos da Associagdo em outros municipios do Estado; e, por
ultimo, mas em igual importancia, as atividades de arrecadagao financeira para manter a
Associagao.

As atividades de formacao para os professores ocupam maior destaque dentre as
atividades realizadas pela ASRGP, em varios momentos sado divulgadas palestras para

capacitar o professorado sobre alguma tematica especifica.

Associacao Sul Rio-Grandense de Professores

Sexta-feira préoxima inicia suas palestras didaticas sobre fisica, quimica,
biologia, psicologia, literatura e Portugués. A Associagdo Sul Rio-Grandense de
Professores.

Tais prelegcdes destinadas aos socios e a outras pessoas interessadas em
nossa instrugéo se fardo as quartas e sextas-feiras das 17h as 18h na Biblioteca
Publica Pelotense.

(A OPINIAO PUBLICA, 02/09/1933)

Como se pode ver, as tematicas abordadas nas palestras e cursos eram variadas:
histéria, geografia, portugués, literatura, biologia, psicologia, fisica, quimica, infancia e

saude publica sao exemplos de algumas comumente realizadas.



As atividades de formacao eram desenvolvidas durante o ano e muitas vezes os
palestrantes eram representantes da Associagao ou do magistério local. De forma geral,
as atividades eram divulgadas através da imprensa e abertas aos professores e a
comunidade, independente de serem ou nao associados.

Nos vinte anos pesquisados a Associacao sempre realizou atividades de formagao
e os temas propostos para o debate acompanharam o contexto social do periodo. No
governo de Vargas a Associacdo propiciou, junto aos professores, varios espagos de
formagdo e discussdo que estimulavam a aplicabilidade da politica de governo. O
nacionalismo e a exaltacdo da patria fizeram parte dos momentos formativos da
Associacao.

A Associacado Sul Rio-Grandense de Professores comemorava o dia do professor
de forma festiva e ha um visivel empenho da diretoria em realizar as comemoragdes
nesta data, inclusive em oficializa-la como feriado. “[...] a quinze de outubro, dia do
professor, publicar-se-a um convite nos jornais para que sejam suspensas todas as aulas
desta cidade, no referido dia quinze de outubro.” (Ata do conselho diretor, 44 —
28/09/1932).

De acordo com Vicentini (2004), a comemoragédo da data em homenagem ao dia
do professor surgiu em 19332, quando a Associagédo dos Professores Catdlicos do Distrito
Federal tomou a iniciativa de comemorar fazendo uma homenagem aos primeiros
mestres. Embora tenha surgido por iniciativa da Igreja Catdlica, o dia 15 de outubro
assumiu, com o transcorrer do tempo, outros significados que ndo aqueles vinculados ao

Catolicismo. Vicentini (2004, p.16) afirma que:

A celebracao do Dia do Professor afirmou-se como um modo de dar visibilidade
ao magistério, assegurando-lhe um espago nao sé para divulgar os festejos da
data, mas também para explicitar os problemas enfrentados pela categoria e os
embates travados para legitimar diferentes concepgdes sobre a profissao.

Dentre as comemoragdes realizadas pela Associagdo Sul Rio-Grandense de
Professores destaca-se a preocupacdo em reunir para confraternizar e propiciar um

espaco de convivio entre os professores, como se observa a seguir:

Organizado pelo Sr. presidente e com a provagao do conselho, realizou
nessa noite, no saldo de honra da biblioteca publica um programa litero-musical
em comemoragao ao dia do professor, comparecendo inUmeros socios e amigos
da classe professoral. (Ata da assembléia ordinaria, 170 — 14/10/1940)

Paralelamente, percebe-se a preocupacgao da diretoria em divulgar a comunidade,

Considerando que nas atas de criacdo da Associagdo Sul Rio-Grandende de Professores, em 1929, em seus
objetivos ja aparecia a comemoracdo do dia do professor, parece existir controvérsias em torno do surgimento da
celebracdo desta data, o que ndo sera debatido no espago deste trabalho



através dos meios de comunicagao (radio e jornais), as iniciativas da instituigdo no que se
refere a valorizagédo do professor nesta data.

Na analise dos estatutos da ASRGP constata-se que a mesma tem por objetivo a
criagcado de secgdes em outras cidades, a fim de descentralizar a Instituicdo e constituir-se
como uma representacao Estadual. No entanto, ao que tudo indica isso ndo ocorre de
forma tdo tranquila, pois alguns municipios ndo concordavam com O0s principios
explicitados nos Estatutos da Associagao.

O Estado contava com outras associagbes 0 que propiciava um ambiente de
disputa ideolégica entre elas. Mas no caso da Associacdo Sul Rio-Grandense de
Professores nota-se através da Ata n°14 do Conselho Diretor que foram criadas secg¢des
da Associacao nas cidades de Rio Grande, de Bagé, Dom Pedrito, Cachoeira e Caxias do
Sul. Ressalta-se que nos municipios em que nao existiam as condi¢des necessarias para
montar uma secc¢ao, mas havia interesse de professores em participar da instituicao,
estes poderiam fazé-lo na modalidade de sécio correspondente.

Na modalidade de socio correspondente o vinculo era estabelecido direto com a
Associagao Sul Rio-Grandense de Professores, através de correspondéncia, este tipo de
vinculo permitia somente uma relacdo com quantidades menores de professores.

A forma de arrecadacao utilizada pela Associagdo era através da colaboragao
financeira dos associados e das arrecadagdes em atividades realizadas, tais como
palestras, confraternizacdes, cursos e outras atividades deste tipo.

Na nota abaixo se pode notar que a Associacao realiza uma atividade de formacao,
divulgada nos meios de comunicacdo locais, e de forma muito timida solicita a
contribuicdo financeira aos participantes: “Tais palestras, embora sejam para recreio ou
ilustracdo dos associados, poderédo ser assistidas, mediante médica entrada, por outras
pessoas” (A OPINIAO PUBLICA, 24/07/1933).

Os gastos realizados pela Associagdo eram os demandados para a sua
manutencdo como, por exemplo, passagens, alimentacao para palestrantes, material de
escritorio, notas na imprensa divulgando atividades, assembléias, assessoria juridica e

outros.

2. A Associagao Catodlica de Professores e Cultura Social (ACPCS)

Num contexto de disputa e efervescéncia politica surge na cidade de Pelotas a
Associagao Catolica de Professores e Cultura Social. A Igreja, de acordo com Gongalves
(2007), a partir da década de 1920, rompeu com seu nucleo duro e recorreu as

associagoes literarias, culturais e de imprensa, aglutinando intelectuais em seu projeto de



(re)atualizagao.

A ACPCS foi fundada na cidade de Pelotas na década de 1930. Em 1932 aparece
uma nota no jornal “A Palavra” que divulga a Associacao de Professores Catolicos do Rio
de Janeiro e convoca os professores catolicos a organizarem-se em associagdes a fim de
defenderem os interesses da religido catdlica.

Aproximadamente um ano apos € divulgado mesmo impresso um curso de
Filosofia, organizado pela ACPCS. No mesmo ano do curso de Filosofia, em outubro,
aparece uma homenagem aos professores, intitulada ‘O dia do mestre’, organizada pela
Associagao de Professores Catdlicos.

Cabe retomar que em 1933 foi o primeiro ano, por iniciativa da Igreja Catdlica, de
comemoracao do dia do professor. A Associacao de Professores Catdlicos do Distrito
Federal estimulou a homenagem aos primeiros mestres com intuito de agrupar em ambito
nacional os professores catodlicos.

A ACPCS de Pelotas surge em um contexto nacional de ampliagdo e intervengao
organizada da Igreja junto ao magistério. Essa Associacdo é contemporanea de varias
outras associagdes catolicas que surgiram com o objetivo de disputar a ideologia catdlica
na sociedade em oposicao clara aos preceitos da ABE e do escolanovismo.

A singularidade da Associacdo de Professores Catdlicos se colocava
principalmente num campo de atuacédo que possibilitasse uma maior penetragdo social. A
educacdo formal era o calcanhar de Aquiles da Igreja naquele periodo e através do
magistério era possivel ter acesso, inclusive, a escolas publicas, independente da politica
publica. “E um direito inalienavel da igreja, e a0 mesmo tempo um dever que no pode
dispensar-se, vigiar sobre a educacao dos seus filhos os fiéis, em qualquer instituicdo que
seja publica ou particular.” (A PALAVRA, 10/05/1930)

A Igreja Catdlica disputa a oficializacdo do ensino religioso nas escolas,
reivindicagao digna de polémica e com muitos cidadaos e docentes contrarios a ela.
Nesta acdo os professores também eram fundamentais, pois afirmariam com
conhecimento de causa a importancia do catolicismo nas escolas.

Na cidade de Pelotas a ACPCS foi fundada, ao que tudo indica, antes de junho de
1933, pois em 1934 foi encontrada uma nota com referéncia a existéncia da Associagao:
“ha mais de um ano funciona nesta cidade a Associacao de Professores Catdlicos com a
finalidade das existentes em todas as grandes cidades do Brasil.” (A PALAVRA,
17/06/1934).

A Associacdo Catélica de Professores e Cultura Social de Pelotas estava vinculada

organicamente a Confederagao Brasileira de Professores Catélicos.



A criacao da Associagao Catodlica de Professores e Cultura Social ocorre em um
momento de reorganizacao da Igreja Catdlica, de ampliacédo dos espacgos de atuacgao e
aglutinacdo de novos adeptos. As atividades desenvolvidas visam atingir esses objetivos
€ na maioria das vezes sao abertas ao publico. Percebe-se também que a participagao
da Associacdo em atividades sociais do municipio € muito intensa, o que pode indicar

uma certa popularidade da institui¢ao.

O Centenario de Pelotas na Associagao Catélica de Professores e Cultura
Social

Precisamente pelo seu tom de cordialidade, foi nota expressiva, na celebracao
dos festejos comemorativos do 1° Centenario de Pelotas, a homenagem que
Associacao Catolica de Professores e Cultura Social prestou a meméria do Padre
Felicio, primeiro vigario de Pelotas e D. Floréncia Maria do Pilar, a virtuosa
senhora que trouxe para Pelotas a imagem de S&o Francisco de Paula. (A
PALAVRA, 07/07/1935)

E interessante notar que embora a Associacdo Catdlica realizasse diversas
atividades e que as comemoragdes do dia do professor tenham surgido no Brasil pelo
incentivo da Igreja Catdlica, na cidade de Pelotas sao poucas as iniciativas da Associagao
Catolica em torno desta data. Foi a Associagdo Sul Rio-Grandense que ocupou esse
espaco e potencializou as comemorag¢des ao dia do professor.

Outro aspecto interessante € que os associados da ACPCS ndo estavam,
obrigatoriamente, vinculados as instituicbes escolares catdlicas, bem pelo contrario,
alguns atuavam em escolas publicas, como € o caso da Prof? Sylvia Mello, que foi
professora do Colégio Felix da Cunha e posteriormente Delegada de Educacgdo do
municipio®.

Os professores catolicos eram considerados pela Igreja como militantes,

multiplicadores da doutrina catolica, como se observa a seguir:

Hoje, mais do que nunca, precisamos de catélicos militantes; ndo podemos ficar
inativos diante da gravidade dos males de ordem moral, econémica e religiosa. [...]
E as associagbes catdlicas tém sido vantajosamente empregadas nessas obras de
zelo e de apostolado. Para a prosperidade dessas obras, as associagdes tém um
Valor excepcional, sendo por sua organizagdo um verdadeiro exército que se
move para realizar obras de caridade na pardquia. E de notar que essas obras
concorrem muito para conservar o fervor das associagdes. O apostolado € uma
manifestacdo do espirito da associagao.

(A Palavra, 21/04/1940)

Considerando que os associados estavam vinculados a diversos espagos

educacionais do municipio, inclusive aos publicos, destaca-se que a Associagdo era um

* Dados referentes a vida profissional da Prof* Sylvia Mello obtidos através do sitio memdria da cartilha, por meio do depoimento da
Prof® Lucy Molina Pires.



espaco importante de articulacdo dos professores em prol do ensino religioso nas
escolas. Acredita-se que os professores que se vinculavam a Associagao Catdlica
estavam comprometidos com a Igreja Catdlica, logo defenderiam por convicgdo seus
principios em todos os espacos que atuassem.

A ACPCS propiciava formagdo em diversas areas do conhecimento para os
professores, mas deve-se destacar que uma parcela significativa desses espacgos de
formagao eram ocupados pelos temas referentes a religido catolica. A Associacao foi um
espaco importante para a Igreja, pois possibilitou a intervengdo nas escolas publicas que
eram foco de disputa entre o ideario laico e catdlico na década de 1930. Pode-se supor
que muitas das questdes educacionais do municipio foram discutidas nas reunides dessa
instituicdo, que realizava diversas atividades de formacéo, integragao, confraternizagao,
discussédo e eventos sociais, como se observa a seguir:

Esta associagdo vem dando um belo exemplo de trabalho e assiduidade no
cumprimento dos deveres regulamentares.

Além dos cursos que funcionam em sua sede com grande aproveitamento
dos socios, ha as palestras quinzenais que sao um verdadeiro encanto para seus
frequentadores. Fez a ultima palestra o Sr. Ruy Real que bordou os mais
importantes comentarios sobre o tema: Economia e Caridade.

Na apreciagdo da palestra do Sr. Ruy Real, falaram varios socios

presentes. O palestrador mereceu lisonjeiras referencias a sua palestra que
agradou a todos.

(A PALAVRA, 02/12/1934)

Muitas dos temas explorados nas atividades de formacdo sdo relacionados ao
Catolicismo e, aqueles que se referiam aos conhecimentos de forma geral ndo poderiam
se opor aos principios da Igreja. Dentre as atividades realizadas havia atividades culturais
que cumpriam a funcao de ser um espaco de “integracao e lazer com garantia_moral.”

Em setembro de 1935 uma nota no jornal “A Palavra” divulga a fundagdo da
Associagao Catolica de Professores do Rio Grande (municipio vizinho a Pelotas), consta
nesta nota a participagdo da Associagcdo de Pelotas, bem como de figuras ilustres da
cidade. A Associacao de Rio Grande interage com a pelotense em algumas atividades de
confraternizacao.

Em Pelotas, no que se refere ao cotidiano da associacdo e ao aumento na
quantidade de sécios pode-se observar alguns apelos para que os professores catélicos
assumam seu compromisso junto a instituicdo e se associem. As atividades
desenvolvidas pela ACPCS estao baseadas, portanto, no compromisso dos professores
com a Igreja Catolica.

No dia 30 de dezembro de 1934, o jornal A Palavra publica uma matéria de pagina

inteira sobre a palestra proferida pelo professor Everaldo Backheuser, presidente da



Confederacéo Brasileira de Professores Catolicos, onde estdo subsidios para o

professorado com argumentos sobre a disputa do laicismo e catolicismo.

[...] N&s, porém, catélicos sabemos o que é Deus.
Detem-se o preclaro pedagogo em analisar a trés correntes pedagogicas
que propunha:
A) O ensino com Deus
B) O ensino Contra Deus
C) E ensino sem Deus
D) Na verdade reduzem-se a duas sO, pois a terceira representada no
laicismo, identifica-se na segunda. Neutralidade escolar € uma utopia! [...]

A intervengdo militante realizada pelos professores catdlicos se baseava no
convencimento primeiro deles e posteriormente dos outros. “[...] Arruinaremos a Igreja
pela escola, e o mestre matara o padre [...] espalharam-se os sectarios anticatdlicos e a
escola leiga € um dos mais monstruosos atentados deste século”[...] (A Palavra,13/01/35).
Os trechos acima criticam a escola laica e reivindicam uma atuacdo contundente dos
catolicos.

Portanto a cooptacgéo ideoldgica ao catolicismo era o desafio da Associagao de

professores Catdlicos e Cultura Social, especialmente no que tange as escolas publicas.

Consideragoes Finais

A Associagdo Sul Rio-Grandense de Professores e a Associagdo Catdlica de
Professores surgem em Pelotas na década de 1930 e apresentam importante atuagéo no
periodo seguinte.

Nas reflexdes sobre representatividade do magistério na cidade de Pelotas, estas
duas associacdes precisam ser consideradas, pois ocuparam papel relevante na historia
da profissdo docente pelotense. Os representantes do magistério local que se revesavam
nas diretorias das associacbes eram professores ou diretores dos mais importantes
estabelecimentos de ensino da cidade.

Estas instituicbes se aproximam pelas iniciativas de coletivo, propiciadas através
das atividades de formacéo e integracéo e se afastam pelo carater politico-ideoldgico.

E preciso ter claro que a educac&o no periodo em analise ocupa papel fundamental
junto a implementagdo das politicas de Estado. O professor foi sujeito essencial para
ampliar as redes de ensino, possibilitar a alfabetizagdo e consolidar a nacionalidade
brasileira. Nesse sentido, a valorizagdo do magistério e sua responsabilizagdo pelo futuro
da nacao era uma estratégia do Estado. O estimulo para a mulher ingressar no magistério
fazia parte deste contexto, pois garantia uma forca de trabalho necessaria, sem maiores

inconvenientes.



A formacdo de professores foi estimulada através da criacdo de escolas
complementares e escolas normais. Através dessa formacdo o fazer docente
gradativamente ganhava especificidade e ja ndo poderia ser desenvolvido por uma
pessoa sem formagao, embora ainda hoje existam professores atuando sem habilitagao.

Cabe retomar a idéia de que a profissionalizacdo do magistério implica em um
saber especifico para o exercicio da docéncia. No periodo em andlise, a criacdo de
escolas especificas para a formagao docente, bem como a valorizagdo desta formacéo,
reforgca a idéia de que se vivia um caminho em diregao a profissionalizagdo do magistério.

Como foi analisado, as duas Associagdes se constituem, em ambito local, como
representacdes do professorado e, ao mesmo tempo, refletem muito do cenario nacional.
Pode-se inclusive inferir que o surgimento destas instituicdes indica uma necessidade de
organizacgao coletiva local que é potencializada pelas disputas nacionais, caso contrario
nao teriam se mantido na cidade.

A Associacdo Sul Rio-Grandense de Professores e a Associacdo Catdlica de
Professores e Cultura Social ocuparam papel relevante no que se refere a valorizagao
social da profissdo docente e constituiram-se como importantes entidades
representativas, cada uma com sua finalidade e objetivos. Contribuiram para a
profissionalizagao do professorado, pois além de realizar atividades de confraternizacéo e
integracao realizavam atividades de formacéao, estimulando, assim, o fazer especifico do
professor.

A participagao dos professores junto a estas Instituicbes indica uma necessidade e
disponibilidade para a organizagao coletiva. No caso especifico da Associagao Sul Rio-
Grandense de Professores a organizagao coletiva se justifica em prol dos professores, o
que indica, de alguma forma, uma articulagdo com as reivindicagdes do professorado.

A ASRGP e a ACPCS se consolidaram na cidade de Pelotas de forma distinta.
Através do periddico “A Palavra” pode-se concluir que a Igreja Catdlica exerceu forte
influéncia junto aos professores e a educacdo no municipio de Pelotas. Tal agao se
consolidou de forma organizada, através da criacdo e manutencdo da Associagao
Catolica de Professores e Cultura Social que em varios momentos manifesta o seu
objetivo central que é divulgar a doutrina catdlica.

A analise das incursdes publicadas nos jornais leva a concluir que a Associagao
Catolica de Professores surge com a funcédo de propagar e defender os interesses da
Igreja Catdlica junto as instituigdes educacionais, principalmente nas instituigdes publicas,
pois nas escolas religiosas isso ja era garantido, através dos religiosos que la atuavam e

das proprias finalidades dessas instituicdes. Independente de ser esse o objetivo de sua



criagao ela consegue aglutinar e discutir com professores questdes referentes a educagao
durante os 20 anos analisados. Embora realizasse atividades de formacao sobre temas
diversos as preocupagdes que aparecem com maior destaque sao relacionadas a pauta

nacional da Igreja Catdlica.
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Resumo

O presente texto tem por objetivo analisar a presenca dos ideais de John Locke na Revolucao
Farroupilha e, principalmente, a influéncia de suas idéias na educacdo almejada pelos republicanos
rio-grandenses. As fontes utilizadas sdo: a bibliografia referente ao tema, o jornal O Povo - 6rgao
oficial do Governo revoluciondrio, a coletdnea de documentos de Bento Gongalves da Silva e as
obras traduzidas de John Locke. Neste estudo ha indicios de uma apropriacdo reformulada das
idéias de Locke a realidade e necessidades do movimento revolucionario Farroupilha.
Palavras-chave: John Locke. Educacdo. Revolugdo Farroupilha.

JOHN LOCKE AND THE FARROUPILHA EDUCATIONAL IDEAS

Abstract

This paper aims to analyze the presence of the ideals of John Locke in Farroupilha Revolution, and
especially the influence of his ideas on education desired by the Rio-grandeses Republicans. The
sources used are: a bibliography on the subject, the “O Povo” newspaper - the official organ of the
government, a Bento Gongalves da Silva collection of documents and the translated works of John
Locke. In this study there is evidence of ownership reformulated Locke's ideas to reality and the
needs of the Farroupilha movement.
Keywords: John Locke. Education. Farroupilha Revolution.

Introducao

Este texto faz parte da pesquisa que realizo no Curso de Mestrado em Educacdo na
Universidade Federal de Pelotas (FAE/UFPEL), na linha de pesquisa em Filosofia e Histéria da
Educacdo, onde é analisada a Instrucao Publica na Republica Rio-grandense (1836-1845). Este é
um espaco de tempo em que a Provincia de Sdo Pedro do Sul, atual Estado do Rio Grande do Sul,
esteve separada do Império Brasileiro em decorréncia da Revolugao Farroupilha (1835 - 1845).

As fontes — documentos - que utilizamos neste estudo sdo: a bibliografia referente ao tema, a
coletanea de documentos de Bento Gongalves da Silva (CBG), o jornal O Povo, 6rgao oficial do
Governo Farroupilha e as obras traduzidas de John Locke*.

A analise dos documentos é na perspectiva de que eles sdo frutos de um momento histérico,
sendo preciso, entdo, que nos inteiremos das forcas em luta naquele espaco de tempo. Conforme Le
Goff (2003:535-536),

o documento ndo é qualquer coisa que fica por conta do passado, é um produto da
sociedade que o fabricou segundo as relagcées de forcas que ai detinham o poder. S6 a

4 Ressalta-se alguns pensamentos acerca da educagdo, publicados na revista Cadernos de Educacio, FaE/UFPel,

entre os numeros 13 ao 24 e a traducdo espanhola Pensamientos sobre la educacién (LOCKE, 1986).
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andlise do documento enquanto monumento permite d memoria coletiva recuperd-lo e ao
historiador usd-lo cientificamente, isto é, com pleno conhecimento de causa.

O presente texto esta dividido em duas partes. Na primeira é abordada a presenca do pensamento do
autor inglés junto as justificativas dos motivos da Revolugao Farroupilha. E na segunda apontamos
através do artigo publicado no jornal O Povo “idéias elementares sobre um sistema de educagao
nacional” a presenca de parte dos ideais educacionais de Locke, reformulado as necessidades locais.

1 Locke e a Revolucao Farroupilha

Ao fazermos as leituras dos escritos farrapos, percebiamos a presenca das idéias de Locke.
A propria justificativa de Bento Gongalves para a Provincia de Sdo Pedro se indispor com o
Governo central, ao que tudo indica, advém dos principios do autor inglés. Como podemos
observar em seu manifesto de 25 de setembro de 1835,

ninguém ignorar como o partido anti-nacional armando bracos mercendrios e estrangeiros
ocupou militarmente o Trem de Guerra da capital e ameagou com aparatos bélicos a
cidaddos pacificos que festejavam em aquela noite com cdnticos patriéticos as salutares
reformas do nosso pacto social [...] Cumprimos, rio-grandenses, um dever sagrado
repelindo as primeiras tentativas da arbitrariedade em nossa cara Pdtria; ela vos
agradecerd e o Brasil inteiro aplaudird o vosso patriotismo e a justica que armou vosso
brago para depor uma autoridade inepta e facciosa e restabelecer o império da lei (CBG.
n°® 413 : 269-274).

Demonstrando acreditar na idéia de a Provincia se organizar em principios de um pacto social que
autorize depor um Governo que ndo cumpria as leis que eram estabelecidas por este pacto. Ao se
referirem ao autor inglés Ghiggi e Oliveira (1995:31) afirmam, “Locke defende direito de
insurreicdo, em fungdo do abuso de poder dos governantes. E um direito natural estendido a
sociedade politica, que seja punir seu agressor”.

Nesta ultima passagem que autoriza “punir seu agressor”, Bento Gongalves, também, a utiliza como
uma natural defesa, demonstrando a presenca dos principios de Locke. Como podemos observar em
seu manifesto de 29 de agosto de 1838,

mas uma obrigagdo indispensdvel, um dever rigoroso de consultar sua honra, felicidade e
existéncia altamente ameacadas, de atender por si mesmo a propria natural defesa de
subtrair-se a um jugo insuportavel, cruel e ignominioso, opondo a resisténcia a injtiria,
repelindo com a forga a violéncia (CBG. n° 420:280).

A fim de reforcar a idéia de que a Revolucao tenha sido contra um governo tirano, agressor, que
estava descumprindo o pacto social, desrespeitando as leis e assumindo todos os ramos do poder,
temos num artigo no jornal O Povo, intitulado “Para o glorioso dia 20 de setembro”, em
homenagem ao terceiro ano do inicio da Revolugdo Farroupilha, a seguinte passagem,



Um governo fratricida e anti-nacional havia abusado da nossa natural docilidade,
zombado de nossos clamores, insultado friamente os males que suas tiranias nos haviam
causado. Porém cansados enfim de sofrer, nos despertamos, reunimos nossas forgas,
empunhamos as armas e ferimos de morte o tirano, e a tirania, proclamando nossa
liberdade e independéncia [...] Seu aniquilamento era decretado, e nds, reduzidos a
ignominiosa condi¢do de colonos teriamos tido que submeter-nos a caprichosa vontade de
um governo, que tinha invadido todos os poderes, derrogado a todas as leis, e lhe prestar
nosso auxilio para escravizar igualmente os nossos irmdos das outras Provincias. Nossa
honra, nossa dignidade, o instinto que guia os homens e as Nag¢bes para a felicidade ndo
nos permitiam tamanho aviltamento (O POVO, 19/09/1838, n° 6).

Segundo Flores (1985:38) os republicanos Rio-grandenses chamavam a revolugdo Farroupilha de
gloriosa “numa evidente identificagdo com os principios doutrinarios de Locke”. Este autor percebe
a presenca dos ideais de John Locke na Revolugao Farroupilha.

Para Flores (1985:28) “John Locke afirma que sem propriedade ndo ha liberdade”. Principios que
foram defendidos pelos republicanos Rio-grandenses, ao publicar em 03 de outubro de 1838, no
jornal O Povo, o decreto que regula quais os procedimentos e documentos deveriam ser
apresentados aos proprietarios quando os comandantes de tropas solicitassem géneros. Isso, tendo
em vista evitar abusos e garantir o pagamento pelo Governo Farroupilha. No mesmo dia da
publicacdo do decreto foi apresentada também a sua justificativa, “assim sendo o direito de
propriedade um desses direitos sagrados do homem, todo aquele que o chega violar, viola a
liberdade” (O POVO, 03/10/1838, n° 10). Tal citagdo, claramente, demonstra a presenca dos
principios de Locke no ideario farroupilha.

Apos apresentarmos brevemente a presenca das idéias de Locke na Revolucdo Farroupilha,
passaremos a refletir a presenca de tais idéias na educacdo. Segundo Ghiggi e Oliveira (1995: 8),
“através do conjunto de sua obra, Locke exerceu e exerce grande influéncia na organizagao do
processo pedagogico no ocidente”. Como nao poderia deixar de ser acreditamos que sua influéncia
estava, também, na Republica Rio-grandense.

2 John Locke e o ideal educacional Farroupilha

Ao analisarmos o artigo publicado no jornal O Povo, entre 31 de agosto a 28 de setembro de 1839,
intitulado “idéias elementares sobre um sistema de educacdo nacional”, buscaremos tragos dos
principios de Locke, mesmo sabendo que ha influéncia de outros autores, como consta no proprio
texto, Harley, Condillac, Kant, Reid e Hobbes.

Este artigo foi publicado no referido jornal, na sessao 12* carta de Americus. Segundo Giolo
(1999:232) fazia parte do livro denominado Cartas politicas, “extraidas do Padre Amaro, publicado
em dois tomos, em Londres, no ano de 1826. Americus era, na verdade, o estadista baiano Miguel
Du Pin e Almeida, mais tarde marqués de Abrantes™.

Embora Locke apresente a Educacdo doméstica em seus escritos pedagogicos e os farroupilhas
defendam a educagdo ptiblica, que o autor chama de comum, e ainda que Mariano Fernandez
Enguita, no prologo da obra Pensamientos sobre la educacién (LOCKE, 1986:14), na versao



espanhola, exponha que o autor inglés teria “su horror por las escuelas ptiblicas, a las que considera
poco mas o menos lugares de depravaciéon”, nés percebemos a ideia de Locke, reinterpretada as
necessidades locais, no artigo que iremos analisar.

Na primeira edi¢do de O Povo, em 1° de setembro de 1838, consta em sua primeira pagina que “este
periodico é propriedade do Governo” evidenciando ser esse um difusor dos interesses do Governo,
que, em ultima instancia, corresponde aos da elite Farroupilha. Demonstrando, assim, que os
representantes do Estado estariam de acordo com as idéias defendidas no artigo que estamos
analisando.

O que pretendemos demonstrar € a presenca de Locke, no artigo “Idéias elementares sobre um
sistema de educagdo nacional”, e sua adaptacao as necessidades locais, para formar o sujeito social
disciplinado e educado.

Locke inicia suas reflexdes tratando da felicidade em Alguns pensamentos acerca da educacao, e
afirmando que “uma mente sa num corpo sao é uma descricao curta, porém completa de um estado
de felicidade neste mundo. Aquele que possui estes dois tem pouco mais a desejar” (LOCKE,
1999:154). Du Pin também segue os passos de Locke quando afirma que “o fim principal da
educacdo é fazer de um individuo o instrumento de sua propria felicidade, e daqueles que vivem na
mesma comunhao civil” ( O Povo, 31/08/1839, n°® 97). Parece-nos digno destacar que ambos
colocam o homem como sujeito de si, responsavel por sua propria felicidade. Elemento esse
percebido, no primeiro, por Ghiggi e Oliveira (1995:12) quando dizem que “o fato é que o
empirismo rompe com os dogmas tradicionais que sustentavam um tipo de cultura que concebia o
homem, ndo como sujeito, mas como um joguete nas maos de forcas ocultas e transcendentes”.
Aparece, também, a presenca do homem social, que influéncia a construcao de sua comunidade, que
muito interessava aos republicanos rio-grandense. Inculcar através da educacao escolar as bases do
republicanismo.

Para Ghiggi e Oliveira (1995), a construcao teérica de Locke é do sujeito individualista, mas que
participa em sua sociedade e tem como interesse construir o individuo social burgués. Assim como
na Inglaterra, o que se quer na Reptiblica Rio-grandense é o sujeito social. Resguardando as
necessidades materiais de cada local que sdao muito distintas.

Locke considera trés elementos para desenvolver a educacao plena — o fisico, o moral e o
intelectual. Da mesma forma ocorre no artigo que estamos analisando, que “se divide em educagao
fisica — educagdo moral — e educacao intelectual” (O Povo, 31/08/1839, n°97).

Ao se referir a educacao do fisico, Du Pin, afirma que,

debaixo da primeira divisdo se compreendem aquelas indagagdes, que dizem respeito ao
modo, porque 0 nosso corpo se dfeta com doengas, ou com a satide, com o alimento, ou
com a fome, com o 6cio ou com o trabalho, e assim mais com outros vdrios
acontecimentos, ou hdbitos, a cujo império vivemos sujeitos (O Povo, 31/08/1839, n°97).



Como podemos observar surge a categoria do habito, que é importante em toda a obra de Locke.
Sendo compreendida como algo que através do costume de fazer, se torne tdo automatico que o
aluno, ou, o cidaddo ndo perceba que esta fazendo. Conforme Locke (2001:164),

outra coisa a ser alcancada é que, pela repeticdo de uma mesma agdo, até que se lhe torne
habitual, a realiza¢do ndo dependerd de memoria ou reflexdo - acompanhantes da
prudéncia e da idade, e ndo da infancia — mas ser-lhes-d natural. Assim inclinar a cabe¢a
a um cavalheiro quando este o satida e olhar em seu rosto quando fala é, pela constdncia,
tdo natural a um homem bem educado quanto o ato de respirar: ndo requer qualquer
reflexdo ou pensamento.

Para o filésofo inglés o habito é capaz de mudar inclusive movimentos que ndo sao voluntarios,
como ir aos pés diariamente.

A educacgao moral, para Du Pin, é aquela adquirida na familia, ou, com os individuos que possui
mais contato, onde “se compreendem aquelas indagacdes, que dizem respeito aos habitos
domésticos adquiridos na infancia por meio do exemplo” (O Povo, 31/08/1839, n°97).

Outro elemento importante na obra de Locke aqui presente é o exemplo, no entanto, ndo é somente
0 pai que deve se preocupar com seu comportamento, mas todos aqueles que com a crianga tém
ligacdo de autoridade (LOCKE, 2001:173). Principio que perpassa toda a obra de Du Pin, para o
qual o professor deve ser modelo de conduta.

A educacao intelectual é aquela adquirida na escola e considera-se que o conhecimento € o fruto da
experiéncia ou da conjuntura, mas o que produz o conhecimento verdadeiro é a experiéncia.
Conforme (O POVO, 31/08/1839, n° 97),

Tudo quanto se passe no homem, considerado como ente sensivel e raciondvel, ou é
matéria de imediata experiéncia, ou é matéria de simples conjuntura. A experiéncia
fornece um conhecimento das cousas real e efetivo; mas tudo o que é conjuntura ndo passa
de um conhecimento supositivo, a que pela maior parte ndo correspondem as verdadeiras
propriedades dos objetos.

Como podemos observar Du Pin esta de acordo com o pensamento de Locke, que considera que o
conhecimento humano advém da experiéncia e a razdo é uma segunda fonte. Conforme Ghiggi e
Oliveira (1995:12),

Para Locke, no entanto, o homem quando nasce é tabula rasa e o conhecimento humano
principia, necessariamente, com a experiéncia sensivel. A reflexdo estd reservada a
possibilidade de ser uma segunda fonte do conhecimento, desde que depende das
informagdes da primeira.

Mesmo sendo uma segunda fonte do conhecimento a razao ndao é menos importante do que a
experiéncia, pois sendo ela elaborada na razao acaba por formar o conhecimento.



Para Du Pin (O Povo, 31/08/1839, n°97), “a nossa experiéncia reduz-se as nossas proprias
sensacoes e as idéias, que lhe sdo correspondentes”, o que em Locke seria a experiéncia sensivel e a
razdo.

Podemos perceber na obra de Locke a presenca da disciplina, intimamente ligada em prevenir os
desejos naturais. Através da razao poderiamos contrariar ou dominar a vontade da natureza, possivel
pelo habito. Seguindo Ghiggi e Oliveira (1995:90-91),

Disciplina, para o autor, ndo é se ndo um conjunto de leis ou ordens a que o individuo deve
submeter-se. E submissdo, obediéncia. Com a formagdo de hdbitos, a criancga, o jovem ou
o educando poderdo, livremente, assumir comportamentos desejados pela classe a que
pertencem.[...] Se a fortaleza do corpo demonstra-se pela capacidade de suportar
sofrimentos, para o espirito evidencia-se pela capacidade que um homem tem de negar a si
mesmo a satisfagdo de seus proprios desejos, dominar suas proprias inclinagées e seguir
somente aquilo que a razdo determina como sendo o melhor. O homem obtém e melhora
esse poder pelo costume.

Esse conceito de disciplina é préprio aos interesses dos que dominam a revolugao farroupilha, pois
poderia criar o habito da submissao. Os individuos assumiriam comportamentos desejados pela
classe que domina o Governo da republica Rio-grandense e de acordo com as fungées de cada
classe.

Para Du Pin (O POVO, 31/08/1839, n° 97) a distincdo que ha entre “individuo e individuo, e mesmo
entre nagao e nacao, todas elas sdo devidas a cultura moral e intelectual”. Mais uma vez se fazem
presentes os principios defendidos por Locke (1999:154), como podemos confirmar na seguinte
passagem “e penso poder afirmar que de todos os homens que encontramos, nove de cada dez sao o
que sdo bons ou maus, uteis ou ndo, por sua educagao”.

Outro elemento importante que aparece no artigo € a capacidade de através da educagdao moldar as
aptiddes humanas, as pessoas ndo nascem prontas elas podem ser adaptadas, no entanto, ndo
desconsidera que ha casos, que sdo as excecoes, em que a forca da natureza atua. Como podemos
observa em O Povo (31/08/1839, n°97),

E certamente inegdvel, que a casos particulares, nos quais se observa uma certa, e quase
inata capacidade em alguns individuos, a qual ndo permite duvidar, que o génio é muito
independente da cultura, e que o seu desenvolvimento apenas depende, pela maior parte
das vezes, de um mero acaso [...] Mas se um e outro caso mostra uma acidental erupg¢do de
génio, mil e mil casos provam que os homens ndo nascem com propensoes, irresistiveis
para poeta, para orador, para artistas, para legislador, para generais. Pelo outro lado
ninguém pode deixar de convir, que hd certas circunstancias fisicas, as quais
indubitavelmente afetam o corpo e o espirito.

Essas consideracoes de que uma pessoa pode ser adaptada, mas ndo nega que em certos casos a
natureza intervém, também, estdo presentes no pensamento de Locke (1999:154), como podemos
constatar,



Eu confesso, hd alguns homens cujas constitui¢cGes de corpo e mente sdo tdo vigorosas e
bem formadas pela natureza que ndo necessitam muita assisténcia de outros, mas pela
forca de seu génio natural, sdo carregados de seus ber¢os ao que é excelente; e pelo
privilégio de suas constituigbes felizes sdo capazes de fazer maravilhas. Mas exemplos
desse tipo de homens sdo poucos.

Locke inclusive percebe a necessidade de observar as inclinacdes dos alunos, pois se preocupa com
as aptidoes. Como podemos notar em (LOCKE, 1999:163),

O homem, portanto, que estd envolvido com criangas deve estudar bem suas naturezas e
aptidées e ver, através de tentativas freqiientes, que rumo elas tomam facilmente e o que se
tornam, observar qual é sua bagagem original, como ela pode ser melhorada e para que é
adequada.

Apesar de Locke ndo desprezar as inclina¢oes de cada individuo, ele ndo acredita nas idéias inatas.
Segundo Ghiggi e Oliveira (1995:18) “é a capacidade que € inata e ndo o conhecimento”. Principio
que também aparece em Du Pin (O Povo, 31/08/1839, n°97), “se observa uma certa e quase como
inata capacidade em alguns individuos”.

Embora, Du Pin, defenda a instrucao publica, ele ndo desconsidera a importancia da educagdo
doméstica, como sendo aquela que prepara negativa, ou, positivamente para ser o aluno inserido na
escola, pois 0 que passa em sua casa sera adquirido pelo mesmo. Considera essas primeiras
experiéncias as mais duraveis na mente humana, por isso devem se ter o maior cuidado.
Apresentando novamente a importancia de criar o habito. Como podemos observar em O Povo
(31/08/1839, n°97),

as feigdes originais da nossa moralidade e da nossa inteligéncia sdo tragadas dentro das
paredes da casa, onde nascemos, ndo por certo de um modo inalterdvel, ou indelével; mas
de um modo tal, que tornam o individuo ou mais ou menos capaz de ser ensinado, mais ou
menos apto a cultura das escolas|...] As primeiras impressées sdo as que tem mais
durdveis efeitos, principalmente quando pela sua repetigdo se contraem aqueles hdbitos.

Esses pontos sao igualmente defendidos por Locke, que valoriza a importancia de tomar “muito
cuidado em formar as mentes das criangas e dar-lhes cedo aquele tempero que influenciara toda a
sua vida posterior” (LOCKE, 2000: 165).

O autor do artigo publicado no jornal farroupilha expde que a educacdo doméstica estaria lesada,
pois nem todos os pais teriam conhecimentos para dar esta primeira educacao aos filhos, mas com a
difusao da escola o aluno, futuro pai e também, difusor de idéias, ird melhorar a instrucdo desta tao
importante idade. Segundo Du Pin (O Povo, 31/08/1839, n°97), “sé dos progressos, que for fazendo
a educacdo escolastica, é que dependem os progressos da educagdo doméstica”. Como foi exposto
anteriormente esta educagdo habilitaria para receber a cultura da escola piiblica®, pois é para esta
que o autor esta tentando formular um plano.

> Sobre publico e privado ver Lombardi, Jacomeli e Silva (2005).



Segundo Ghiggi, Oliveira e Oliveira (2008:172), para o autor inglés a educagao deveria ser distinta

por classe social e de acordo com suas func¢des na sociedade, aos trabalhadores, “reserva-se tao-

somente escrever bem e aprender a fazer contas, para o exercicio profissional”. Para reforcar esta

idéia da educacao ligada as profissdes a desempenhar, Locke percebe a educacao focada nas

necessidades da vida, advertindo que o tempo deveria ser gasto na aquisicao “daquilo que lhes

possa ser util quando vierem a ser homens, ao invés de abarrotar-lhes a cabeca com uma quantidade

de porcarias sobre grande parte das quais jamais voltardo a pensar durante toda a vida” (LOCKE,

2002:209).

Esses principios da educacao de acordo com as func¢des na sociedade serdo, também, defendidos por

Du Pin, que inclusive, distingue trés planos distintos de acordo com cada classe social. Como
podemos observar em (O POVO, 31/08/1839, n° 97),

é outro sim inegdvel, que os que trabalhdo a penas podem roubar alguns momentos ao seu
cotidiano emprego para os consagrar a aquisi¢do de alguma espécie de conhecimentos.
Mas isto prova somente, que os graus de inteligéncia devem ser proporcionados a
condigdo social dos individuos [...Jum plano geral de instrugdo, que abranja a todas as
classes da sociedade - outro restrito d classe média da mesma sociedade — e outro peculiar
tdo somente aquela classe, que se dedica as profissoes cientificas.

O autor denomina esses trés tipos de escolas de: primeira escola, alunos entre 6 e 9 anos de idade,

segunda escola, ou, média, alunos de 9 a 11 anos de idade e terceira escola, ou, superior, alunos de

11 a 14 anos de idade. Sendo que “na primeira escola do ensino publico e nacional se deve ensinar a

ler, escrever e contar, os elementos da lingua materna até as linguagens, a doutrina crista e a cartilha
universal” (O POVO, 21/09/1839, n°103). Isso demonstra o quanto diminuto seria o conteudo desta
escola na qual todos deveriam passar.

O contetdo da escola média é bem mais amplo que da primeira escola, divididos em oito

disciplinas. Havendo uma ligacdo com contetidos religiosos, a defesa de ensinar na infancia

principios de ética e da moral, respeitar as leis, saber seus deveres e direitos. Percebe-se, também, a

defesa dos livros, para auxiliarem nas aulas, chamados de catecismos.

A segunda escola é para a classe média, devendo dar a esta a maior importancia, por ser a que faz

desenvolver a sociedade. Havendo, inclusive, a defesa dessa em detrimento da nobreza. Como
podemos observar em O Povo (25/09/1839, n°104),

A escola média é para a classe média da sociedade; isto é para aquela, que deve dar
alunos ao comércio, e a todas as artes titeis. Uma educagdo conveniente a esta porgdo da
sociedade é da maior importdncia, e traz consigo os mais sérios, e os mais importantes
resultados. E nesta classe que reside toda a for¢a da comunidade; nela se contém a maior
porgdo de industria, nela é que se encontra sempre o génio, que inventa, e a mdo que
executa; o empreendedor que projeta e o agente que realiza. Os lavradores, o0s
negociantes, os fabricantes, os artistas; os que descobrem os novos processos, e os que
aperfeicoam os jd descobertos; os que alargam a esfera dos conhecimentos humanos; os
que pensdo e obram pelo resto dos individuos da sua raga, todos estes pertencem a classe
média, e raras vezes se encontraram ou na do baixo povo, ou na da orgulhosa nobreza.



O que se percebe € a colocagdo da nobreza como orgulhosa e estética e a classe média como a
propulsora da sociedade. Ao se referir a classe média, o autor esta se referindo a que Bottomore
(1983:65) chamou de velha classe média composta de pequenos produtores, artesaos, profissionais
independentes, agricultores e camponeses.

Para Locke, enquanto ndo houvesse a transicao do dominio da sociedade para as maos da burguesia,
defende a instrugdo de nobres e burgueses, no entanto, a educagao que ele realmente se interessava
era pela instrucdo da burguesia para formar sujeitos autonomos, capazes de assumir o controle da
sociedade.

O autor inglés ndo concebe os burgueses e nobres como um grupo inico, como podemos observar
em Ghiggi e Oliveira (1995:94), quando esses autores afirmam que “a reducdo de sua preocupagao
a educacdo do gentleman, em sentido amplo, ou seja, a educacao dos filhos das diversas categorias
de nobres e burgueses”. Por ndo considerar a classe burguesa como algo unico, Du Pin, defendeu a
educacdo da classe média, como integrante da burguesia. Por outro lado, como veremos mais
adiante, o terceiro grau, com contetidos mais amplos, seria para a camada mais elevada da burguesia
que estaria se constituindo na condutora dos novos tempos.

Talvez o uso do termo burguesia, devesse ser substituido por classe dominante, que é mais
adequado para as condicoes locais da Republica Rio-grandense, ja que, segundo Bottomore
(1983:64) este termo abarcaria duas nogdes, a primeira “é a de uma classe economicamente
dominante que, em virtude de sua posicao economica, domina e controla todos os aspectos da vida
social” e a segunda “a de que a classe dominante, para manter e reproduzir o modo de produgao e as
formas de sociedade existentes, deve necessariamente exercer o poder de Estado, isto é, dominar
politicamente”. O que se percebe é a disseminacdo de idéias coerente com as necessidades
européias, reformuladas para a reptiblica Rio-grandense, onde ha uma insipiente necessidade da
escola, tornando boa parte do que é dito em mero discurso.

Na terceira escola ou superior, que era destinada aos alunos que iriam se dedicar “as profissdes
cientificas da teologia, jurisprudéncia, politica, a arte militar, medicina e filosofia natural”, continua
a valorizacao dos compéndios, porém “um pouco mais extenso”. Tendo como conteudo, “a historia
e a cronologia geral, a historia e a cronologia brasileira, e se deve estudar o grego e o latim, a
mitologia e os primeiros elementos da geometria e da algebra” (O POVO, 25/09/1839, n°104).

Para Du Pin deve se levar em conta qual a necessidade de estudar matematica, grego e latim, pois se
perdem muitos anos nesse aprendizado que talvez nunca seja usado. O autor vé a educagao como
funcional, deve aprender de acordo com as necessidades da vida, sendo distinta entre classes e suas
funcdes na sociedade, onde os saberes da classe dominante ndo devam ser apropriado pelas demais
(O POVO, 28/09/1839, n° 105). Elementos presentes, também, na obra de Locke, que conforme
Ghiggi e Oliveira (1995:93), “a postura ideologico-classista de Locke, caracterizam a sua opgao
liberal, no conjunto de sua obra e, particularmente, na educacao que, mesmo partindo de um ideal
humanista, acentua tracos utilitarios e classistas”.

3 Conclusao



Ao longo do trabalho tentamos demonstrar a presenca de parte das idéias educacionais de John
Locke, reinterpretada para as necessidades locais Rio-grandenses. E visivel que boa parte do que foi
exposto ndo havia condi¢oes e/ou necessidades de se implantar. A propria defesa dos trés graus de
ensino ndo teve agoes praticas. Como é sabido, houve com muito esforco a tentativa de fixar o
ensino primario, pois necessitavam desse na formac¢ao da mentalidade popular para defender a fragil
ordem institucional que estava sendo implantada, ou seja, um novo modelo de estado e inimeras
relacGes sociais precisavam ser solidificadas. Para isso, nada melhor que ampliar a rede escolar.

O que podemos concluir é que parte do grupo dirigente da Reptiblica Rio-grandense defendia e
idealizava uma educacdo discriminatdria, classista, funcional, diferenciada entre dirigentes e
dirigidos. Elementos também presentes na obra de Locke e que foram aqui apresentados
sucintamente.
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RESUMO

Em fevereiro de 2008 muitas esperancas da espécie Conocephalus longipes foram encontradas em
lavouras de arroz irrigado no municipio de Acegua, estado do Rio Grande do Sul, despertando a
atencao de produtores devido ao alto indice de paniculas atacadas. Levantamentos realizados em
lavouras comerciais de arroz em Acegua permitiram concluir que C. longipes possui preferéncia
hospedeira por plantas invasoras, em especial L. hexandra e ainda que as injurias ocasionadas as
paniculas foram inferiores a 0,014% do total das cariopses. De dezembro de 2008 a marco de 2009
foi avaliada a preferéncia hospedeira de C. longipes por oito diferentes genétipos de arroz, sendo
verificado que os gendtipos BRS Queréncia e Arize foram menos preferidos que os genétipos IRGA
421, IRGA 424 e INOV.

Palavras-chave: esperanca, hospedeiro, danos, Oryza sativa

ABSTRACT

In February 2008 many longhorn grasshopper Conocephalus longipes species were found in flood
rice fields in Acegud, in Rio Grande do Sul, Brazil, calling attention of the growers due of the
highest levels of attacked panicles. Studies in flood rice fields in Acegua permited concluded C.
longipes has preference for weeds to hosts, especially L. hexandra, in addition the injuries caused
in panicles were lower 0,0014% of total seeds. Since December 2008 until March 2009 the host
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preference of C. longipes for eight different genotypes of flood rice were evaluated and was
observed lower preference in genotypes BRS Queréncia and Arize in relation the genotypes IRGA
421, IRGA 424 and INOV.

Key words: longhorn grasshopper, host, damages, Oryza sativa

INTRODUCAO

Diversos tetigonideos sao considerados pragas como Idiarthron subquadratum Sausurre & Pictet
na cafeicultura mexicana (BARRERA et al., 2003), Conocephalus longipennis (de Haan) e
Phaneroptera sparsa Stal em cajueiros em Gana (DWOMOH et al., 2008) e, no Brasil, ha a
possibilidade de Spinapecta alieniphaga Naskrecki & Lopes-Andrade (Orthoptera: Tettigoniidae)
tornar-se praga em eucaliptos (NASKRECKI & LOPES-ANDRADE, 2005).

Os tetigonideos apresentam habitos alimentares variados, podendo ser concomitantemente
fitéfagos, polendfagos e predadores. Espécies como Thyreonotus corsicus corsicus Rambur
(Orthoptera: Tettigoniidae) e Steropleurus andalusius (Rambur) (Orthoptera: Tettigoniidae)
exercem o controle biologico da lagarta-do-pinheiro Thaumetopoea pytocampa (Denis &
Schiffermiiller) (Lepidoptera: Notodontidae) na Espanha, com taxas de predacdo das posturas deste
lepidéptero entre 13 e 32% (SEBASTIAN et al., 2004).

Na Asia Tropical C. longipennis é o tetigonideo mais frequente no arroz, possuindo habito
herbivoro e insetivoro, atuando como regulador da populacao de outras espécies de insetos
(SHEPARD et al. 1995), o que vem de encontro as informacdes de NWILENE et al. (2006), os
quais consideram C. longipennis como um dos predadores naturais da mosca-broqueadora-do-arroz
Orseolia oryzivora Harris & Gagné (Diptera: Cecidomyiidae) na Africa.

Estudos realizados em Coimbatore, na India, identificaram oito espécies de tetigonideos associados
ao arroz irrigado, destacando-se como causadores de danos a cariopses maduras Phaneroptera
gracilis Burmeister e C. longipennis, sendo esta caracterizada como importante predador, embora
também perfure a bainha foliar do arroz (CHITRA et al. 2000). Conforme HEINRICHS &
BARRION (2004) ha poucos estudos referentes a alimentacao e estimativas de nivel de dano de
Conocephalus spp. em arroz, sendo que em gaiolas a capacidade diaria de dano de um adulto varia
entre 10 e 28 espiguetas.

Além do exposto, os tetigonideos também podem ser importantes na cultura do arroz como vetores
de fitopatégenos, como constatado na Africa, onde C. longipennis e Conocephalus merumontanus
(Sjostedt) disseminaram o virus rice yellow mottle virus (BANWO et al. 2003, DJONMAILA et al.
2007). Nos Estados Unidos Conocephalus fasciatus DeGeer foi considerado por YANG & TE
BEEST (1994) como um dos principais agentes de dissemina¢do do inéculo do fungo

Colletotrichum gloeosporioides f. sp. aeschynomene, empregado para o controle biologico de



Aeschynomene virginica.
Este trabalho objetivou relatar a ocorréncia e avaliar a preferéncia hospedeira de Conocephalus

longipes (Redtenbacher) em lavouras comerciais de arroz irrigado no Estado do Rio Grande do Sul.
MATERIAL E METODOS

Avaliacao em lavoura comercial.

Durante o periodo de janeiro a marco de 2008, quatro lavouras de arroz irrigado com areas de 120,
190, 70 e 540 ha, com diversos focos de tetigonideos associados a sintomas em paniculas de arroz
diferentes dos ja observados (Fig. 2) foram acompanhadas no municipio de Acegua. Em duas
lavouras realizaram-se amostras por meio de rede de varredura, sendo alguns exemplares de
tetigonideos coletados e identificados pelo Dr. Eduardo José Ely e Silva, curador do Museu
Entomoldgico Ceslau Biezanko da Universidade Federal de Pelotas, como Conocephalus longipes
(Orthoptera: Tettigoniidae) (Fig. 3).

Na primeira lavoura (lavoura 1) estudada, com 70 ha (31°40°55,3”S, 54°08°36,4’W), se considerou
a area de 25 ha para quantificar a ocorréncia de C. longipes. Como se observaram focos de plantas
daninhas, tais como Echinochloa crusgalli (L.), Leersia hexandra Swartz, Nicandra physaloides
(L.) e Cyperus spp. (L.), avaliou-se a ocorréncia de tetigonideos também nestas espécies. A
amostragem foi realizada em 16 de fevereiro de 2008, com rede de varredura com aro de 30 cm de
diametro, passada por uma extensao de dois metros, por redada. Foram realizadas 10 redadas no
arroz irrigado e em cada uma das espécies de plantas daninhas. Para a avaliacdo de perdas foram
coletadas 200 paniculas de arroz sendo determinado o tamanho médio de cada uma e a contagem do
ndmero de paniculas e de cariopses danificadas.

Na segunda lavoura (lavoura 2) estudada, com 540 ha (31°53°51,2”S, 54°22°12,4’W), foram
amostrados 20 ha na qual ndo haviam focos de plantas invasoras, exceto L. hexandra, a qual foi
amostrada em um canal de irrigacdo ao Sul da gleba estudada. A amostragem foi realizada em 22 de
fevereiro de 2008, nos quatro pontos cardeais, e ao centro, com 10 redadas e coleta de 40 paniculas

por ponto. Para avaliar as perdas adotou-se o método descrito para a primeira lavoura.
Para a avaliagdo da preferéncia hospedeira as observagdes foram transformadas segundo /X +0,5,

visando a normalidade dos dados e as médias comparadas pelo teste de Tukey ao nivel de 5% de

probabilidade, utilizando-se o programa Statistica for Windows v.7 (STATSOFT, 2009).

Avaliacao da preferéncia de C. longipes por genotipos de arroz irrigado



O experimento foi conduzido em area experimental localizada no Campus Rural da URCAMP
(31°16°49”S, 53°59°26”W) situada no Passo do Perez pertencente ao municipio de Bagé, na Regido
da Campanha do Estado do Rio Grande do Sul.

Foi avaliada a ocorréncia de C. longipes em oito gendtipos de arroz irrigado de expressdao comercial
na Regidao da Campanha: Arize, BRS Queréncia, Inov, IRGA 421, IRGA 422 CL, IRGA 423, IRGA
424 e INIA Olimar. Todos os genétipos foram semeados em sete diferentes épocas (25/09/2008,
03/10/2008, 21/10/2008, 04/11/2008, 13/11/2008, 8/12/2008 e 17/12/2008) em linhas distantes 20
cm, num total de 10 linhas de 5 metros por parcela, com quatro repeticdes por cultivar em cada
época. O experimento ocorreu em condicdes de infestacdo natural de C. longipes e com chance de
escolha.

As avaliacdes foram realizadas semanalmente de dezembro de 2008 a mar¢o de 2009 nas parcelas
que se encontravam entre os estadios R3 e R6 da escala de COUNCE et al. (2002), mediante o
emprego de rede de varredura com aro de 30 cm de didmetro, realizando 2 redadas com extensao de
2 metros, sendo uma na 2% e outra na 6 linha, totalizando 1,2 m* por parcela. Os tetigonideos
capturados foram acondicionados em frascos e conservados em alcool 70% para posterior
identificacdo das espécies em laboratério.

As informagdes para a analise foram transformadas segundo /X + 0,5 e as médias das capturas

foram comparadas pelo teste de Duncan ao nivel de 5% de probalidade usando o programa

Statistica for Windows v.7 (STATSOFT, 2009).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise das amostragens realizadas na primeira lavoura permitiu identificar diferencas
significativas para a selecao hospedeira, sendo a grama-boiadeira L. hexandra o hospedeiro
preferencial de C. longipes, enquanto o arroz irrigado foi o hospedeiro menos preferido (Tabela 1).
A maior ocorréncia de C. longipes na grama-boiadeira, a qual tem crescimento prostrado e esta
associada aos canais de irrigacao ou drenagem, encontra respaldo nos levantamentos realizados por
RIDER et al. (2000) nos Estados Unidos, os quais constataram que as espécies C. fasciatus e
Conocephalus brevipennis (Scudder) ndo ocorrem em locais secos, sendo encontradas em
ambientes parcialmente imidos e, principalmente, nos locais umidos. CAPINERA et al. (1997)
também relatam que C. fasciatus é muito abundante em plantas daninhas adaptadas a lugares
umidos e ocorrentes em canais de drenagem.

Estudos na India constataram que lavouras de arroz irrigado com plantas daninhas apresentam
maior nimero de tetigonideos, como Conocephalus maculatus (Le Guillou), fato atribuido a oferta
alimentar e ao microclima favoravel nas lavouras infestadas (KANDIBANE et al.2004).

Na segunda lavoura também ficou evidenciada a preferéncia hospedeira de C. longipes por L.



hexandra bem como, a influéncia desta planta daninha na infestagcdo pelo inseto de areas adjacentes
da lavoura de arroz cobertas, principalmente, por pastagens nativas do Sul do Brasil (Tabela 1). Tal
observacao esta de acordo com o trabalho de CAPINERA et al. (1997), os quais constataram maior
populacdo de ninfas de tetigonideos em pastagens e dispersao de adultos para se alimentar e
ovipositar em outros ambientes.

Entre a emissdo da panicula e a antese se observou a base das ramificagcdes das paniculas atacadas
pelo inseto e a ocorréncia de cariopses esterilizadas e brancas (Fig. 4) sendo as injurias, restritas a
cariopses isoladas (Fig. 5) de acordo com os relatos de SHEPARD et al. (1995) para C. longipennis.
Os sintomas de ataque as espiguetas caracterizam-se por abertura nas bracteas (Fig. 6), para
consumir pélen, concordando com HEINRICHS & BARRION (2004) quanto ao consumo de
anteras na Africa por Conocephalus spp. Em menor frequéncia foram observados danos as
espiguetas no interior da bainha (Fig. 7), durante a fase de emborrachamento, conforme descrito por
CHITRA et al. (2000), para danos de C. longipennis.

Em observacdo das paniculas verificou-se sinais de alimentacdo de C. longipes em 4% das
paniculas na lavoura 1 e em 7% das paniculas na lavoura 2. Na lavoura 1 foram encontradas 1,17
cariopses danificadas por panicula com ataque correspondendo a uma perda de producao de 0,03%,
enquanto na lavoura com maior percentual de paniculas com sinais de alimentacdo verificou-se
também um maior nimero de cariopses atacadas, em média 2,5 por panicula, correspondendo a
0,14% da producao. Em razao das injurias estimadas terem sido pouco expressivas nao houve
necessidade de controle do inseto em ambas as lavouras. As diferencas encontradas para nimero de
paniculas atacadas, nimero de cariopses com ataque por panicula e perda de produgdo podem estar
relacionadas a diversidade botanica das areas, de maneira que a lavoura com maior diversidade de
plantas, foi menos atacada, permitindo-nos associar a maior ocorréncia de C. longipes nas espécies
infestantes em relacdo ao arroz a uma provavel preferéncia alimentar por estas espécies. Tais
evidéncias tém respaldo no trabalho de POWELL & WANGANUI (1997), para os quais as
gramineas sdo o alimento preferencial de C. semivittatus embora, em condicdes desfavoraveis
destas, varias espécies sirvam como alimento. Por outro lado, na lavoura 2, cujo manejo eliminou
totalmente as espécies concorrentes ao arroz, o numero de cariopses de arroz atacadas foi maior,
resultando em perda de producgao cerca de quatro vezes superior a observada na lavoura 1.

A comparacdo da infestacdo de C. longipes entre os diferentes gendtipos de arroz permitiu
identificar que os genotipos IRGA 421, IRGA 424 e INOV apresentaram niveis de C. longipes
significativamente maiores que os genotipos Arize e BRS Queréncia (Fig. 1), enquanto os genotipos
IRGA CL, IRGA 423 e INIA Olimar apresentaram niveis intermediarios, sem diferir dos demais.
Como as caracteristicas responsaveis pela interacdo inseto-planta variam na intensidade da

manifestacdo conforme o ano, local e praticas de cultivo (FARRELL, 1977) é oportuna a repeticao



do ensaio para a confirmacdo ou refutacdo da hipdtese de preferéncia hospedeira entre os genétipos

de arroz.

CONCLUSAO
Nas lavouras de arroz irrigado no municipio de Acegua C. longipes apresenta preferéncia

hospedeira pela grama-boiadeira L. hexandra.
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Tabela 1. Numero de espécimes de C. longipes capturadas em diferentes hospedeiros. Acegua-RS, ano

agricola 2007/2008.

Lavoura 1 Lavoura 2

Espécie C. longipes (n°)' Espécie/local C. longipes (n°)
L. hexandra 45+ 0,58 a L. hexandra/sul 524+ 1,26a
N. physaloides 2,0+£0,33b O. sativa/sul 3,53 +0,77 ab
Cyperus spp. 0,6 £0,16 c O. sativa/centro 2,12 + 0,54 bc
E. crusgalli 0,5+0,17 c O. sativa/oeste 1,31 + 0,30 bc
O. sativa 0,1+0,10 c O. sativa/norte 1,19 £ 0,33 bc

- - O. sativa/leste 0,90 £ 0,30 c

"Numero de espécimes por 0,6 m2.

Médias (EP) seguidas pela mesma letra na coluna ndo diferem entre si pelo teste de Tukey a P=0,05.

Dados originais, para andlise estatistica foram transformados em /X +0,5 .
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C. longipes capturados em duas redadas por parcela, no periodo de dezembro de 2008 a marco de

espécimes de

2009 nos genotipos de arroz irrigado. Bagé-RS, ano agricola 2008/2009.
Médias seguidas da mesma letra ndo diferem entre si pelo teste de Duncan ao nivel de 5% de

probabilidade.



PRE Siqueira 2009

longipes em panicula de arroz irrigado com injurias de alimentagdo. Acegua-RS, 2008.



Figura

Detalhe

longipes em planta de arroz irrigado. Bagé-RS, 2009.

Figura 4. Paniculas com cariposes esterilizados pela alimentagdo de C. longipes. Acegua-RS, 2008.




Figura 5. Detalhe

das cariposes
esterilizados pela
alimentacdo de C.
longipes. Acegua-
RS, 2008.

Figura 6. Detalhe da exteriorizacdo do filete em cariopses de arroz irrigado apds alimentacado de C.

longipes. Acegua-RS, 2008.

Figura 7.
Panicula de
arroz

irrigado com

injurias  de
alimentagao de C. longipes no interior da bainha foliar. Acegua-RS, 2008.
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RESUMO

No presente estudo buscou-se identificar o perfil socioeconomico, alimentar e de satde de
funciondrios de uma rede de supermercados da cidade de Bagé/RS. A metodologia aplicada foi
obtida através do conhecimento das varidveis comportamentais e antropométricas. A freqiiéncia
alimentar foi analisada por meio de questionario, para avaliacdo nutricional foi realizada uma coleta
de medidas antropométricas, a fim de identificar o indice de massa corporal, assim como, a medida
da circunferéncia abdominal. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Universidade Catélica
de Pelotas. Os resultados encontrados na avaliacdo nutricional relataram que metade dos
trabalhadores estdo eutréficos, entretanto cerca de 40 % estavam acima do peso, ndo apresentando
diferenca significativa entre ambos os sexos, como conseqiiéncia deste resultado 40 % ndo pratica
atividade fisica. Em relacdo aos habitos alimentares observou-se que a maioria consome diariamente
arroz, feijao, carne, produtos lacteos e doces, mas a ingesta de cereais integrais, frutas e hortalicas
foram insuficientes. Entende-se que na idade adulta preferéncias alimentares inadequadas podem
estar sendo influenciadas pelos novos comportamentos e relacdes sociais, surgindo indicios de
compulsao alimentar.

PALAVRAS-CHAVES: trabalhadores; consumo alimentar; avaliacao nutricional.

INTRODUCAO

A necessidade de alimentar adequadamente a classe trabalhadora brasileira sempre esteve
voltada a questdao da produtividade do trabalho. No entanto, na medida em que no Brasil o modelo
econdmico adotado em busca do crescimento e desenvolvimento resultou numa crescente
defasagem entre salario real e o poder de compra, os trabalhadores tornaram-se também um grupo
vulneravel aos déficits alimentares e nutricionais. Dessa forma fizeram-se necessarias intervencoes
sistematicas na area de alimentacdo do trabalhador, uma vez que este é peca fundamental para
implantagdo e manutencdo do modo de producgao capitalista (Monteiro, 1997).

A sociedade moderna tem vivenciado, nas ultimas décadas, um dindmico e complexo
processo de mudangas nos padrdes alimentares e nutricionais, nos perfis demografico, socio-
economico e epidemiolégico. Tal processo vem acontecendo de maneira diferenciada em paises,
regioes e grupos sociais diversos (OMS, 1990; Popkin, 1994). Essas transformacdes vém
acarretando intensas modificagdes no quadro de morbi-mortalidades. Doengas infecciosas e

parasitarias, estreitamente associadas ao estado nutricional, condices de moradia e saneamento



basico estdo sendo substituidas pelas doencas cronicas, entre as quais se destacam as doencas
cardiovasculares, por representarem a primeira causa de 6bito na maioria dos paises ocidentais.
Também no Brasil, elas determinam um terco de todas as mortes (Prata, 1992).

Em muitos paises desenvolvidos, o controle de fatores considerados de risco para doencas
cronicas, tais como hipertensdo arterial, hipercolesterolemia, tabagismo, dieta rica em gordura e
obesidade, entre outros, vem contribuindo para a prevencdo e reducdo de mortes prematuras,
principalmente aquelas causadas por doencas cardiovasculares (OMS, 1990). No Brasil, apesar de
escassos, 0s estudos existentes mostram que os fatores de risco para doencas cardiovasculares,
cancer e diabetes tém dimensOes e importancia similares as observadas nos paises desenvolvidos
(Lessa et al., 1996).

Estudos nacionais relacionados ao consumo alimentar cujo conteudo de gorduras saturadas,
colesterol e sal constituem um dos fatores de risco mais importantes para as doencas
cardiovasculares sdo ainda mais raros do que aqueles que investigaram a prevaléncia de outros
habitos de vida (Willett, 1990; Coitinho et al., 1991; Kromhout & Bloemberg, 1992; Mondini &
Monteiro, 1994).

Existem multiplas interacGes entre atividade fisica e obesidade. A atividade fisica diminui o
risco de obesidade, atuando na regulacao do balanco energético — influencia a distribuicdo do peso
corporal, preservando ou mantendo a massa magra, além de seus efeitos na perda de peso (Rippe,
1998).

O presente estudo teve como objetivo delinear o perfil socioeconémico, alimentar e de satde

de funcionarios de uma rede de supermercados, no ano de 2009.

METODOLOGIA

Na disciplina de Consumo Alimentar do Curso de Nutricdo foi desenvolvida uma pesquisa
sobre perfil socioeconémico, alimentar e de saide de funcionarios de uma rede de supermercados,
em 20009.

Foi realizado um estudo transversal, descritivo, de campo, desenvolvido num periodo de
cinco meses, entre maio e setembro no ano de 2009.

Num total de 134 funcionarios, de ambos os sexos, com idade superior a 18 anos. A pesquisa
foi realizada através da aplicacdo de um questionario padronizado incluindo informacdes sobre
variaveis demograficas, sociais, econdmicas, e padrdo de atividade fisica. O questionario de

freqliéncia alimentar permitiu estimar corretamente o padrao usual de consumo, diario, semanal ou



esporadico dos alimentos relacionados. Para avaliacdo nutricional foi realizada uma coleta de
medidas antropométricas, a fim de identificar o indice de massa corporal, assim como, a medida da
circunferéncia abdominal.

A tabulacdo e analise estatistica dos dados foram realizadas pelo programa Epi- Info, versao

6.0.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram pesquisados 134 trabalhadores, com idade média de 26 anos, sendo a minima 18 e a
maxima 55. Foi observado que 42,5% eram do sexo feminino, sendo 57,5% do sexo masculino. A
maioria com escolaridade de ensino médio completo, com renda familiar de até trés salarios
minimos.

Na avaliacdo nutricional dos trabalhadores, 51,49% encontrou-se dentro da normalidade, no
entanto 39,55% estavam acima do peso, os dados podem ser visualizados na Figura 1. Segundo
Anjos (2008), apesar de ndo indicar a composicao corporal, a facilidade de sua mensuracdo e a
grande disponibilidade de dados de massa corporal e estatura, além da sua relacgdo com morbi-
mortalidade, parecem ser motivos suficientes para a utilizacdo do IMC como indicador do estado
nutricional em estudos epidemiologicos em associacdo (ou ndo) a outras medidas antropométricas,
até que metodologias de campo, que expressem a composicao corporal sejam desenvolvidas para
estudos epidemioldgicos.

Segundo a OMS as circunferéncias da cintura e do quadril sdo essenciais para complementar
o diagnostico do IMC (indice de massa corporal calculado a partir da relacdio do peso com o
quadrado da estatura), pois o aumento da deposicdo de gordura abdominal na populacao pode
fornecer um indicador sensivel dos problemas de satide ptblica relacionados com o sobrepeso e

suas conseqiiéncias (WHO, 1998).



Figura 1: Avaliacdo Nutricional de Funcionarios de uma Rede de Supermercados da Cidade de
Bagé/R (n=134, sendo que n=57 do sexo feminino e n=77 do sexo masculino).
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Com relacao a atividade fisica das pessoas, mais da metade nao realizava nenhum exercicio fisico.
Apenas 41% em ambos os sexos praticavam alguma atividade fisica. Salienta-se que 42,5% dos
individuos se deslocava para o trabalho através de caminhada.

Realizar exercicios regularmente é um dos poucos fatores que podem prevenir o ganho de peso.
Adicionalmente, o condicionamento fisico obtido através do exercicio, reduz a mortalidade e a
morbidade, mesmo nos individuos que se mantém obesos (Jebb & Moore, 1999; Mclnnis, 2000;

WHO, 1997).

Figura 2: Nivel de Atividade Fisica de Funcionarios de uma Rede de Supermercados da Cidade de

Bagé/RS.
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Cerca de metade dos entrevistados tinha o habito de consumir produtos lacteos diariamente,
bem como arroz, feijao, pao, carne vermelha, acticar e refrigerante. Dados semelhantes foram
encontrados no estudo de Castro (2004), onde os alimentos mais consumidos no dia-a-dia dos
trabalhadores foram, em ordem decrescente, arroz, feijdo, pao, café, agticar, manteiga, suco, leite
integral, refrigerante e a carne vermelha sem 0sso.

Em torno de 40% (n=53) dos trabalhadores consumia frutas e vegetais e, apenas 6,7%
(n=09) tinha o habito de consumir cereais integrais. Mattos e Martins (2000), Os resultados
encontrados apontam a existéncia de praticas alimentares que levam a baixo consumo de fibras

alimentares.

Figura 3: Frequéncia Diaria Alimentar de Funcionarios de uma Rede de Supermercados da Cidade

de Bagé/RS.

Alimento n %

Frituras 08 6,0%
Sal 03 2,2%



Gordura aparente carne 34 25,4%

Pele de frango 42 31,3%
Vegetais 53 39,6%
Frutas 53 39,6%
Laticinios 65 48,5%
Feijao/Lentilha 94 70,1%
Arroz 124 92,5%
Pao/Bolacha 106 79,1%
Macarrao 38 28,4%
Refrigerante 51 38,1%
Doces 37 27,6%
Chocolate 27 20,1%
Embutidos 18 13,4%
Cereais integrais 09 6,7%
Produtos Diet 03 2,2%
Adocgante 13 9,7%
Acticar 106 79,1%
CONCLUSAO

Ao término da presente pesquisa concluiu-se que a maior parte dos funciondrios apresenta
bom estado nutricional; embora com habitos alimentares inadequados. Segundo a literatura uma
alimentacdo inadequada na idade adulta, pode estar sendo influenciada pelos novos
comportamentos e relagoes sociais, surgindo indicios de compulsdo alimentar.

Em relacdo aos habitos alimentares observou-se que existe um baixo consumo de alimentos
saudaveis, como: vegetais, frutas e hortalicas, e apenas a metade dos entrevistados consome
produtos lacteos diariamente. O consumo de gorduras foi elevado, sendo este um fator de risco para
o desenvolvimento de doencas cronico degenerativas.

Quanto aos habitos de vida observou-se que a maioria ndo é fumante, mas consome
esporadicamente alguma bebida alcodlica.

Salientamos que a falta de tempo para a pratica de atividade fisica também é prejudicial a

saude dos mesmos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS



ANJOS, Luiz A. Indice de massa corporal (massa corporal.estatura®) como indicador do
estado nutricional de adultes: revisao da literatura. Scielo. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
89101992000600009&Ing=en&nrm=iso&tlng=pt>. Acessado em 25 de junho de 2009.

COITINHO, D. C.; LEAO, M. M.; RECINE, E. & SICHIERI, R., 1991. Condicées Nutricionais da
Populacdo Brasileira: Adultos e Idosos. Pesquisa Nacional sobre Saiide e Nutricdo. Brasilia:
Ministério da Saude/Instituto Nacional de Alimentacao e Nutrigao.

KROMHOUT, D. & BLOEMBERG, B. P. M., 1992. Methods in nutritional epidemiology. In:
Coronary Heart Disease Epidemiology from Aetiology to Public Health (M. G. Marmot & P.
Elliott, eds.), pp. 140-151, New York: Oxford University Press.

LESSA, 1., MENDONCA, G. A. S. & TEIXEIRA, M. T. B., 1996. Doencas cronicas nao
transmissiveis no Brasil: dos fatores de risco ao impacto social. Boletin de la Oficina Sanitaria
Panamericana, 120: 389-413.

MONDINI, L. & MONTEIRO, C. A., 1994. Mudancas no padrao de alimentacao da populacao
urbana brasileira (1962-1988). Revista de Satde Ptblica, 29:46-51.

MONTEIRO CA. Desnutricdo e o planejamento economico social. Satide Debate 1997; (3):58-
67.

OMS (Organizagdo Mundial da Satde), 1990. Dieta, Nutricion y Prevencion de Enfermedades
Cronicas. (Serie de Informes Técnicos, 797). Genebra: OMS.

POPKIN, B., 1994. The nutrition transition in low-income countries: an emerging crisis.
Nutrition Reviews, 52:285-98.

PRATA, R. P, 1992. A transicao epidemiolégica no Brasil. Cadernos de Saude Publica, 8:168-
175

RIPPE JM, HESS S. The role of physical activity in the prevention and management of obesity.
J Am Diet Assoc 1998: S31-8.

WILLETT, W. C,, 1990. Nutritional Epidemiology. New York: Oxford University Press.

WORLD HEALTH ORGANIZATION (WHO). Report the who consultation on obesity:
Prevening and managing the global epidemic. Geneva: WHO, 1998

JEBB, S. A. & MOORE, M. S., 1999. Contribution of a sedentary lifestyle and inactivity to the
etiology of overweight and obesity: Current evidence and research issues. Medicine and Science in
Sports and Exercise, 31(Sup. 11):S534-541.

MISIGOJ-DURAKOVIC, M.; HEIMER, S.; MATKOVIC, B. R.; RUZIC, L. & PRSKALO, I,
2000. Physical activity of urban adult population: Questionnaire Study. Croatian Medical Journal,
15:428-432.

WHO (World Health Organization), 1997. Obesity: Preventing and Managing the Global
Epidemic. Report of a WHO Consultation on Obesity. Geneva: WHO.



Castro MBT de; Anjos LA dos; Lourenco PM. Padrdo dietético e estado nutricional de
operarios de uma empresa metalurgica do Rio de Janeiro, Brasil. Cad. Sadade
Publica vol.20 no.4 Rio de Janeiro July/Aug. 2004

Mattos LL de; Martins IS- Consumo de fibras alimentares em populacdo adulta. Rev.
Saude Publica vol.34 n.1 Sao Paulo Feb. 2000



PERFIL NUTRICIONAL DE ACADEMICOS INGRESSOS NO CENTRO DE
CIENCIAS DA SAUDE / URCAMP, NO ANO DE 2008.

Monica Palomino de los Santos 1
Adriana Rodrigues Irenio 2
Aline dos Santos Silveira 2
Marciele Iara Martins Serafin 2
Sallen de Medeiros Borba 2
Sulaine Piveta Machado 2
Thaiana Alves Gonzalez 2
Veronica Langort Marques 2

RESUMO

Os maus habitos alimentares dos universitarios podem estar sendo influenciados pelos novos
comportamentos e relagdes sociais, surgindo indicios de compulsdo alimentar. Objetivou-se delinear
o perfil nutricional de académicos ingressos no Centro de Ciéncias da Saiide / URCAMP, no ano de
2008. As variaveis comportamentais e a freqiiéncia alimentar foram obtidas por meio de
questiondrio, para avaliacdo nutricional foi realizada uma coleta de medidas antropométricas, a fim
de identificar o indice de massa corporal, assim como, a medida da circunferéncia abdominal, a
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Universidade Catélica de Pelotas. A maioria dos
académicos era do sexo feminino (82,9%), residiam com os pais (64,5%), ndo consumiam bebida
alcodlica (60,5%), 11,8% fumavam e 72,4% tinham o habito de tomar chimarrdo. Cerca de 53,9%
ndo realizavam atividade fisica. Em torno de 42,1% e 44,7,0%, respectivamente, consumiam
hortalica e fruta diariamente. Os eutréficos predominavam (61,8%), mas 36,8% apresentavam
circunferéncia da abdominal elevada. Concluiu-se que consideravel parcela dos individuos
estudados apresentava, além de uma inadequacdao da composicdo corporal e comportamento
alimentar, outros fatores de risco a saide, como o consumo de alcool e a inatividade fisica.
Portanto, as contribuicdes do acompanhamento destes académicos por um profissional nutricionista
sdo evidenciada.

PALAVRAS CHAVES: universitarios; consumo alimentar; avaliacao nutricional.
INTRODUCAO

A sociedade brasileira esta passando por intmeras transformacdes de ordem econdmica,
social e demografica que afetam consideravelmente o perfil nutricional e educacional da populagao.
Estudos epidemioldgicos de base populacional indicam queda da desnutricdo e aumento da

freqiiéncia de individuos com peso acima do ideal (FERNANDES, 2008).

Evidéncias cientificas mais recentes mostram que a saide pode estar muito mais relacionada
ao modo de viver das pessoas do que a idéia, anteriormente hegemonica, de sua determinacao,
genética e biologica. O sedentarismo e a alimentacao ndo-saudavel, o consumo de alcool, tabaco e
outras drogas, o ritmo de vida cotidiana, a competitividade, o isolamento do homem nas cidades sao

condicionantes diretamente relacionados a producdo das chamadas doengas modernas. Por isso, a



resolucdo ou reducdo de riscos associados aos problemas alimentares ou nutricionais ampara-se na
promoc¢do de modos de vida saudaveis e na identificacdo de acGes e estratégias que apdiem as
pessoas a serem capazes de cuidar de si, de sua familia e de sua comunidade de forma consciente e

participativa (BRASIL, 2006).

Somadas as situagdes proprias da adolescéncia, como intensas alteragdes bioldgicas e
instabilidade psicossocial, mudangas oriundas do ingresso no meio universitario, como novas
relacOes sociais e adocdo de novos comportamentos, podem tornar os adolescentes universitarios

um grupo vulneravel a circunstancias que colocam em risco sua saude.

Conforme Vieira (2002), os maus habitos alimentares dos universitarios poderiam estar
sendo influenciados pelos novos comportamentos e relagdes sociais, surgindo indicios de
compulsdo alimentar em alguns alunos que, ansiosos, podem transformar a alimentacdo como

“valvula de escape” para as situacdes de estresse fisico e mental.

De acordo com Matsudo (1998), no que diz respeito a pratica da atividade fisica, estudos
tém demonstrado uma diminuicdo no nivel de atividade fisica entre os adolescentes e com o passar
da idade. Segundo Figueira Jr. (1997) as principais barreiras a pratica de atividade fisica entre
adolescentes sdo a falta de equipamentos e de tempo, sendo também motivos de relevancia a falta

de interesse, autodisciplina e clima adequado.

O presente estudo teve como objetivo delinear o perfil nutricional de académicos ingressos

no Centro de Ciéncias da Saude/URCAMP, no ano de 2008.
METODOLOGIA

Na disciplina de Consumo Alimentar do Curso de Nutricao foi desenvolvida uma pesquisa
sobre habitos alimentares de universitarios ingressos no Centro de Ciéncias da Saide / URCAMP,

em 2008.

Foi realizado um estudo transversal, descritivo, de campo, desenvolvido num periodo de

quatro meses no segundo semestre de 2008.

Num total de 76 académicos, de ambos o0s sexos, com idade superior a4 17 anos. A pesquisa

foi realizada através da aplicacdo de um questionario padronizado incluindo informacdes sobre



variaveis demograficas, sociais, economicas, e padrao de atividade fisica. O questionario de
freqiiéncia alimentar permitiu estimar corretamente o padrao usual de consumo, diario, semanal ou
esporddico dos alimentos relacionados. Para avaliacdo nutricional foi realizada uma coleta de
medidas antropométricas, a fim de identificar o indice de massa corporal, assim como, a medida da

circunferéncia abdominal.

A tabulacdo e andlise estatistica dos dados foram realizadas pelo programa Epi-Info, versao

1.6.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao analisar os dados obtidos, observamos que 82,9% eram do sexo feminino, sendo 17,1%
do sexo masculino. A maioria dos universitarios ndo trabalha (77,5%), e a renda familiar mais

freqiiente (61,8%) foi de trés a seis salarios minimos.

Determinou-se que ha predominio (75,0%) de académicos que residem com até quatro
pessoas em sua casa, em sua maioria (64,5%) costumam morar com os pais. A escolaridade do
chefe de familia foi irregular, tendo, 39,5% com ensino superior, 32,9% com ensino médio, e 27,6%

com ensino fundamental.

Observou-se também, que 50,0% dos universitarios costumam ocupar-se assistindo
televisdao, e/ou no computador e/ou com jogos de video game, por duas a cinco horas ao dia.
Possuem o habito de dormir menos de oito horas por dia (em torno de 50,0%). Analisou-se que a

maioria (53,9%) dos académicos ndo realizam atividade fisica (Figura 1).

Um fator que influencia a pratica de atividade fisica é a idade. O declinio da atividade fisica
ocorre durante a adolescéncia (aproximadamente 15 a 18 anos de idade) e em jovens adultos (20 a
25 anos), quando a tendéncia a obesidade tipicamente aparece. A hipotese para esse fato seria uma
mudanca no estilo de vida dos jovens, com uma maior independéncia em suas escolhas. Portanto, é
importante o estudo dos novos habitos dessa populagdo para favorecer um melhor diagnostico e o

direcionamento de agoes eficazes (MARCONDELLI, DA COSTA e SCHMITZ, 2008).

Com relagdo ao habito de assistir a televisdo, existe uma tendéncia atual de utilizar o tempo

em horas diarias diante de uma televisdo como indicador de vida sedentaria, explicando, dessa



maneira, a epidemia da obesidade. De fato, essa variavel é de facil obtencao e tem logica, do ponto
de vista explicativo, ao incorporar um habito que podera diminuir a pratica esportiva de lazer e

aumentar o consumo energético (MENDONCA e ANJOS, 2008).

Figura 2: Nivel atividade fisica realizada pelos Académicos Ingressos no Centro de Ciéncias da
Satude / URCAMP, no ano de 2008.
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Encontrou-se um baixo consumo diario de alcool e fumo (0,0% e 11,8%, respectivamente),

embora o consumo alimentar torne-se elevado (39,5%) nos finais de semana.

O élcool é a droga mais consumida entre os jovens e importante fator de risco para a adogao
de outras condutas de risco para a saude. Assim como as outras drogas, o alcool leva a estado de
consciéncia alterado e deixa o individuo susceptivel a comportamentos de risco, como uso de

maconha, cocaina e outras drogas ilicitas (JONES et al., 2001).

O consumo de alcool ndo é recomendado por motivos nutricionais e sociais. O seu consumo
em excesso pode provocar problemas como violéncia, suicidio, acidentes de transito, causar
dependéncia quimica e outros problemas de satde como desnutricao, doengas hepaticas,
gastrointestinais, cardiovasculares, respiratérias, neurologicas e do sistema reprodutivo (BRASIL,

2006).

Quanto ao consumo de tabaco, o resultado merece preocupacdo, pois segundo Pierce e

Gilpin (1996), o inicio desse vicio entre jovens tem expectativa de duracdo de 16 anos para o género



masculino e 20 anos para o género feminino. Esses autores sugerem que a prevencdo seja feita

contra a experimentacgao ja que, depois de instalado, o vicio apresenta expectativa de longa duragao.

Hoje, o tabagismo é amplamente reconhecido como uma doenca cronica gerada pela
dependéncia da nicotina, estando por isso inserido na Classificacdao Internacional de Doengas (CID-
10) da Organizacdo Mundial da Saude, que expOe continuamente os usudrios dos produtos de
tabaco a cerca de 4.700 substancias toxicas, sendo 60 delas cancerigenas para o ser humano

(WORLD HEALTH ORGANIZATION, 1999c).

O consumo de chimarrdo foi elevado (72,4%), apresentado na Figura 2. O habito intestinal

foi mencionado como normal por 80,3% dos analisados.

Figura 2: Consumo de chimarrdo dos Académicos Ingressos no Centro de Ciéncias da Saude /
URCAMP, no ano de 2008.

Consumo Chimarrao

70,00% -
60,00% -
50,00% -
40,00% A
30,00% -
20,00% -
10,00% A
0,00% -

Analisou-se que 80,3% dos universitarios ndo realizam tratamento meédico e 84,2% ndo
possuem intolerancia alimentar. A maioria (61,8%) considerou sua alimentacdao adequada. Entre os
que realizaram dietas de reducdo de peso corporal (48,7%), apenas 23,7% procuram um

nutricionista.

Os pesquisados, em sua maioria (90,8%), realizam suas refeicdes em casa, ndo costumam
repetir o prato durante as refei¢des (61,8%), porém, 73,7% tém o habito de ingerir liquidos durantes

as refeicoes.

A ingestdo da alimentacdo saudavel esta intimamente ligada com “[...] indicadores de

proximidade em relacdo a familia, colegas e escola, bem como a uma percepcdao de bem estar



pessoal e social” (MATOS; CARVALHOSA; FONSECA, 2001, p. 7). Os estudantes universitarios
estariam sujeitos a circunstancias, com menores influéncias no caso dos migrantes que moram fora
do ambiente familiar, mas de uma forma ou de outra sdo “moldados ou cobrados” pelos familiares a
manterem suas dietas alimentares. Outros aspectos, como mudancas pessoais e de “ambiente” sdo
de suma importancia. Ao ingressar na faculdade, este publico adquire novos relacionamentos,
maturidade, maior raciocinio critico, busca por sua identidade tanto pessoal quanto profissional,
tendo em muitos casos que conciliar estudo e trabalho. Estas mudancas podem refletir nos habitos
alimentares de forma que, por exemplo, tenham menor tempo para se alimentar, sentirem-se mais
libertos a tomarem suas proprias decisoes em relacdo ao que comer, quando, onde e com quem

comer (BORGES e LIMA FILHO, 2008).

Nos alimentos pesquisados encontrou-se maior consumo diario de carnes e ovos, leite e

derivados, cereais, leguminosas, frutas e hortalicas, os resultados estdo apresentados na Tabela 1.

O alimento que todos enfatizaram e parece nao faltar é a tipica carne bovina. Assim como
no trabalho de Megido e Xavier (1998) que aponta que 75% dos entrevistados ingeriam carne
semanalmente, universitarios também se mostra adeptos a este tipo de alimento, que, sem duvida,

faz parte da cultura brasileira.

Tabela 1: Perfil Nutricional de Académicos Ingressos no Centro de Ciéncias da Saude / URCAMP,
no ano de 2008, segundo freqiiéncia alimentar.

Alimento N Diario N Semanal N Esporadico N Nunca
Cereais 44 579% 21 27,6% 7 9,2% 4 53%
Hortalicas 32 421% 19 25,0% 11 14,5% 14 18,4%
Frutas 34 44,7% 25 32,9% 12 15,8% 5 6,6%
Leite e derivados 44 579% 12 15,8% 7 9,2% 13 17,1%
Carne e ovos 56 73,7% 15 19,7% 2 2,6% 3 3,9%
Leguminosas 43 56,6% 19 25,0% 10 13,2% 4 53%
Acucares e doces 35 46,1% 20 26,3% 15 19,7% 6 7,9%
Oleos e gorduras 23 30,3% 26 34,2% 19 25,0% 8 10,5%
Produtos integrais 15 19,7% 13 17,1% 18 23,7% 30 39,5
Lanches 12 15,8% 20 26,3% 36 47,4% 8 10,5%
Refrigerantes 19 25,0% 26 342% 21 27,6% 18 13,2%
Fritura 5 6,6% 27 355% 33 43,4% 11 14,5%

Balas, chicletes, pirulitos 40 52,6% 7 9,2% 17 22,4% 12 15,8%



Adocgante 14 18,4% 2 2,6% 3 3,9% 57 75,0%

Produtos diet/light 12 15,8% 6 7,9% 10 13,2% 48 63,2%

Café preto 45 59,2% 3 3,9% 9 11,8% 19 25,0%

Chocolate 11 14,5% 29 38,2% 22 28,9% 14 18,4%
NP° total = 76

Na avaliagdo nutricional dos universitarios, a maioria encontrou-se dentro da normalidade,
no entanto 32,9% estavam acima do peso, os dados podem ser visualizados na
Figura 3. Segundo Anjos (2008), apesar de ndo indicar a composicdo corporal, a facilidade de sua
mensuracao e a grande disponibilidade de dados de massa corporal e estatura, além da sua relagao
com morbi-mortalidade, parecem ser motivos suficientes para a utilizacdo do IMC como indicador
do estado nutricional em estudos epidemioldgicos em associagdo (ou ndo) a outras medidas
antropomeétricas, até que metodologias de campo, que expressem a composicao corporal sejam

desenvolvidas para estudos epidemiologicos.

Segundo a OMS as circunferéncias da cintura e do quadril sdo essenciais para complementar
o diagnostico do IMC (indice de massa corporal calculado a partir da relacio do peso com o
quadrado da estatura), pois o aumento da deposicdo de gordura abdominal na populacao pode
fornecer um indicador sensivel dos problemas de satde ptblica relacionados com o sobrepeso e

suas conseqiiéncias (WHO, 1998).

O padrdo de distribuicdo do tecido adiposo, independentemente da gordura corporal total,
altera o risco para a satde induzido pela obesidade. Um dos exemplos esta na relacdo cintura-
quadril que, ultrapassando o resultado de 0,90 (média para ambos os sexos), tem associacdo direta
com o alto risco de morte por coronariopatia assim como com uma série de enfermidades: a diabete,
os trigliceridios elevados, a hipertensdo e uma mortalidade global generalizada. (SHAH et al,
1996). Os habitos alimentares, a dieta, o estilo de vida estdo fortemente relacionados a presenca de

sobrepeso e/ou obesidade (WESTERTERP-PLANTEGA MS, et al, 1998).

Figura 3: Avaliacdao Antropométrica segundo IMC dos Académicos Ingressos no Centro de
Ciéncias da Saude / URCAMP, no ano de 2008, segundo IMC.
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Ao se focalizar a obesidade pelos aspectos vinculados a alteracGes na dieta, cabe destacar
que o aumento da ingestdao energética pode ser decorrente tanto da elevacdo quantitativa do
consumo de alimentos como de mudancas na dieta que se caracterizem pela ingestdo de alimentos
com maior densidade energética, ou pela combinacdo dos dois. O processo de industrializacao dos
alimentos tem sido apontado como um dos principais responsaveis pelo crescimento energético da

dieta da maioria das populagdes do Ocidente (MENDONCA e ANJOS, 2008).

Conforma Mendonca e Anjos (2008), hoje, nos supermercados da maioria das cidades
brasileiras € possivel adquirir alimentos resfriados, congelados, temperados, preparados,
empanados, recheados, em forma de hambtirguer, almondegas etc., e a maior parte dos produtos tem
como indicacdo de cozimento, a fritura. Dessa forma, o aumento da concentragdo energética pode se
dar pelos recheios, molhos, temperos acrescentados aos produtos e pelo modo de preparo. Cyrillo et
al. (1997) destacam o crescimento acentuado na comercializacdo de mistura para bolo, iogurte,
queijos petit suisse, sobremesa pronta gelificada, suco de fruta concentrado ou pronto para consumo
no periodo entre 1994 e 1996, contribuindo para reforcar as possibilidades ja apresentadas para o

aumento da densidade energética da dieta.

Devido as mudancas ambientais e socioculturais das ultimas décadas e o seu papel no
quadro atual de producdo da obesidade, torna-se relevante conhecer os determinantes do estado
nutricional, o universo simbodlico e os aspectos subjetivos que permeiam o estilo de vida e o
comportamento alimentar. A detecgdo e o conhecimento da magnitude de distor¢des na percepgao
da imagem corporal constituir-se-iam importantes dados para a avaliacdo clinica de sujeitos com

risco para o desenvolvimento da obesidade (KAKESHITA e ALMEIDA, 2008).

CONCLUSAO



A prevaléncia de universitarios eutroficos foi significativa (61,8%), seguida do sobrepeso
(23,7%). Tendo-se constatado que peso normal ndo é sinénimo de composigdo corporal satisfatoria,
mesmo alegando serem preocupados com a saide, parecem ndo estar assumindo comportamentos

efetivos neste aspecto.

Simultaneamente aos erros alimentares, o estilo de vida adotado, principalmente ap6s o
ingresso na universidade, contribuem como fatores de risco a saide. Torna-se premente a

necessidade de se direcionar acOes individuais e coletivas de assisténcia a esta populacado especifica.

Novos estudos que investiguem com profundidade os determinantes dos desvios nutricionais
nas comunidades e que testem estratégias de controle da obesidade sdo necessarios para impedir o

avanco da epidemia.

Pesquisas como estas sao necessarias ao direcionamento de estratégias para a promoc¢ao da
saide e para a prevencdo e o controle das doencas cronicas nao transmissiveis, associando o
incentivo de pratica regular de exercicio fisico com alteragdes na alimentagdo. Sugere-se que todos
os cursos de graduacdo da Area de Satide contemplem o tema da alimentacio saudével em sua
formacao, e possibilitem também, dentro da grade de disciplinas, a pratica de atividade fisica, agdes
estas que auxiliardo no estabelecimento de habitos mais saudaveis. Nesse sentido, as universidades
possuem importante papel a cumprir, promovendo um ambiente saudavel, que propicie a formacao
de individuos conscientes da importancia da alimentagcdo e da pratica de atividade fisica regular

para seu bem-estar, formando, efetivamente, multiplicadores dessas informacoes na sociedade.
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RESUMO

O presente trabalho tem o objetivo discutir a justaposicédo do direito a saude e o poder
local, suas caracteristicas basilares, a constitucionalizacio e a efetivagao desse direito, as
iniciativas do poder municipal, e, mais especificamente, o tratamento dispensado aos
portadores da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida, em especial no que se refere a
garantia de obtengcdo medicamentos de forma gratuita por esses enfermos. A escolha do
tema tem como justificativa a crescente preocupagdo com a protegcdo a saude frente a
realidade existente, a sua descentralizagdo como forma de aproximar a reparticdo de
recursos, mais especificamente a assisténcia aos aidéticos, vislumbrando-os no ambiente
do Municipio, como forma de minorar as consternagbes causadas pela doenga com
politicas publicas consistentes. O método de abordagem foi hipotético-dedutivo e o
método de procedimento bibliografico.

Palavras-chave: Direito a Saude, Poder Local, AIDS, Descentralizagao, Politicas Publicas.

ABSTRACT

This work has the objective to discuss the juxtaposition of the right to health and local
government, its basic characteristics, the constitution and the realization of this right, the
initiatives of the municipal and, more specifically, the treatment of the carriers of the
acquired immunodeficiency syndrome, especially regarding the guarantee of obtaining
drugs for free for these patients. The choice of theme is to justify the growing concern
about the protection of health against the existing reality, its decentralization as a way to
bring the allocation of resources, specifically to assist aidéticos, seeing them in the city
environment as a way of alleviate the dismayed caused by the disease consistent with
public policy. The method of approach was hypothetical-deductive method and procedure
of literature.

Keywords: Right to Health, Local Government, AIDS, Decentralization, Public Policy.

INTRODUGAO

Cabe evidenciar, inicialmente, que este artigo busca descrever a

eficacia das agdes do Poder Local no tocante ao direito a saude, em especial, nas



demandas voltadas a protecdo dos portadores da Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida, enfatizando o seu contexto na Constituicdo Federal de 1988.

Em um primeiro momento, fazem-se algumas consideragdes sobre o
Direito a Saude quanto a sua matriz constitucional, seu conceito, suas caracteristicas,
suas funcdes, e sua eficacia. Posteriormente, discute-se a questdo da importancia do
Poder Local nas acdes voltadas ao resguardo da saude, e o enfrentamento das questoes
atinentes a esfera municipal. Encerrando com uma abordagem especifica sobre as
demandas referentes a AIDS e as iniciativas governamentais.

Nada mais atual do que verificar, mesmo que de maneira sucinta
(caso deste breve estudo) que, ndo somente o Direito a Saude, encontrado na norma
constitucional, mas também o que realmente se denota da realidade, a participagcado do
Poder Local, nos dias atuais, sdo importantes para a constru¢ao de uma nova perspectiva

jurisdicional.

Conceito de Saude

Quanto ao conceito propriamente dito, entendemos que a saude nao
pode ser tida como sendo a mera ndo existéncia de doencas, a ndo enfermidade do
individuo, pois, desta forma, ndo estariamos abarcando o verdadeiro sentido do termo.
Foram de muita valia as colocag¢des do Doutor Liton Pilau Sobrinho ao conceituar saude
como sendo: “o direito individual-coletivo da pessoa humana, fazendo a promocgao e
prevengao, visando a reducdo da complexidade da doenga e primando pela qualidade de
vida”. (PILAU SOBRINHO, 2003: 128).

Ainda nesse contexto, importante destacar que as significagbes do
que estabelece saude e doenca sdo inconstantes em relagcdo aos distintos individuos,

grupos familiares, culturais e classes sociais. Cecil G. Helman, ensina que:

Na maioria dos casos, a saude é vista como algo muito além da auséncia de
sintomas desagradaveis. Em muitas sociedades nao-industrializadas, a saude é
entendida como uma relagcdo equilibrada entre pessoas, entre as pessoas e a
natureza e entre as pessoas e o mundo sobrenatural. Um distirbio em qualquer
uma dessas relagoes pode-se manifestar por meio de sintomas fisicos ou
emocionais. (HELMAN, 2003: