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O presente trabalho apresenta uma revisdo bibliografica sobre arborizagdo urbana e
sustentabilidade ambiental, trazendo aspectos importantes na inser¢do do meio urbano com a
vegetagdo. Mostrando solugdes que influenciam o clima, qualidade do ar, beneficios ao solo,
reducao de poluentes e também proporcionam um melhor estar fisico e psicoldgico.
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INTRODUGAO

A arvore é uma forma vegetal caracteristica na paisagem urbana, a qual,
ao longo da historia, tem se incorporado em estreita relagdo com a arquitetura
das cidades. A arborizagdo urbana contribui para obter um ambiente urbano
agradavel e tem influéncia decisiva na qualidade de vida nas cidades e, portanto,
na saude da populagdo. A importancia da arvore, no meio urbano, ganha
relevancia maior, principalmente quando a concentracdo das habitacbes
aumenta (MULLER, 1998; MARTELLI; SANTOS JR, 2015). Nesse sentido, faz

parte da vegetacao urbana, basicamente:
“As arvores, os arbustos e outras plantas menores e no seu conjunto
constituem elementos da estrutura urbana. Caracterizam os espacos
da cidade por suas formas, cores e modo como se agrupam; s&o
elementos de composigdo e de desenho urbano ao contribuir para

organizar, definir e até delimitar esses espacos” (MASCARO, 2005,
p.13 apud CABRAL, 2013, p.3).

Vervloet-Filho, Plaster e Silva (2011), apontam que a arborizacdo das
cidades necessita de um planejamento que leve em conta diversos aspectos do
ambiente urbano, resolvendo conflitos com as estruturas urbanas, selecionando
especies apropriadas para cada localidade.

Segundo Peixoto, Labaki e Santos (1995), Castro (1999) e Bartholomei

(2003), o conforto térmico no ambiente urbano vem sendo ameacgado pelas
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alteragdes climaticas, e isso se da principalmente devido a auséncia de

vegetacdo, o0 que acarreta uma incidéncia direta da radiagdo solar nas

construcdes, radiacdo essa que retorna ao meio externo sob forma de calor.
Assim, este trabalho visa mostrar a importancia da arborizagdo urbana,

que traz beneficios para a populagao, a vegetacao confere a sustentabilidade de

fato, além proporcionar beleza as cidades, através do planejamento urbanistico.
METODOLOGIA

Esta pesquisa classifica-se de acordo com Silveira e Coérdova (2009),
quanto a abordagem como qualitativa, quanto aos objetivos por exploratéria e
quanto aos procedimentos como bibliografica, onde o método utilizado para a
realizacao deste trabalho foi, inicialmente, uma revisao bibliografica do material
a respeito do tema.

Busca-se desta forma obter o conhecimento a respeito sobre o tema de
arborizag¢ao urbana, mostrando seu importante papel ambiental, além de trazer
informagdes sobre seus beneficios, caracteristicas e desafios enfrentados para

sua implantagao.
REVISAO DE LITERATURA

O conceito de arborizacdo urbana é abrangente e interdisciplinar por
envenvolver varios conhecimentos, € uma nova area do saber denominada
“silvicultura urbana” ou também “verde urbano”, que tem como objetivo o cultivo
e manejo de arvores para contribuirem ao bem-estar fisiolégico, sociolégico e
econdmico da populagao (RACHID, 1999). A Figura 1 € um simples exemplo em
que a presenca da vegetacdo proporciona sombra aos usuarios, além de

embelezar o local.
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Figura 1: Rua Gongalo de Carvalh, Porto Aeg
de Carvalho/WikiCommons).

De acordo com Sabadini Jr (2017), a arborizagédo traz beneficios, tais
como: amenizar as questdes climaticas a partir da diminuicdo das amplitudes
térmicas, melhora o ar a ser respirado, protege o solo contra erosao, protege das
forgcas dos ventos, reduz a poluicao sonora, absorve a poluicdo da atmosfera,
contribuindo ao refugio da fauna de forma a promover a ampliagdo da
biodiversidade.

No Guia de Arborizagao Urbana da cidade de Registro (2012), do estado
de Sao Paulo, quanto as espécies arboreas, deve-se levar em consideragao as
questdbes ambientais de solo, luz, necessidade de agua, manutencdo de
espécies, questdes ecologicas, beleza, florescimento, opinido popular, entre
outros. E necessaria a compatibilizagéo entre o porte e a forma da arvore com o
espaco disponivel, considerando o afastamento predial, a largura dos passeios
e ruas, assim como o tipo de trafego e clima do local (CECCHETTO et al., 2014).
A Figura 2 mostra essa relagdo dos portes e formas das arvores com a figura

humana.

L

Figura 2: Definicdo dos portes em relagao a figura humana. Fonte: Guia de Arborizag&o da
cidade de Bebedouro.

A tabela 1 a seguir apresenta a classificagdo da arborizagéo urbana,

relacionando os locais de implantagao, adequando-0s aos seus usos.
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Tabela 1 - Classificagao da arborizagao urbana referenciando os tipos aos seus usos.

Tipo Usos
Parques e jardins Arvores de todos os portes, optando por espécies nativas da
regiao
Areas privadas Dos jardins aos quintais, clubes, industrias, etc.
Nativa residual Espacos da natureza isolados de ocupagdes, com caracteristicas
floristicas, faunisticas, hidricas, influenciando no microclima.
Ruas e avenidas Analisar condigbes do ambiente, as caracteristicas das espécies,

as dimensdes das calgadas e ruas, etc.
Fonte: Os autores (2021), adaptado de VIEIRA (2077?)

Para ter uma boa qualidade, os espacos verdes devem promover prazer
e tranquilidade aos usuarios, possibilitando o exercicio de atividades sociais e
consequentemente a vitalidade urbana. Assim, alguns fatores fisicos e
ambientais sofrem influéncia tanto negativa ou positiva na qualidade desses
espacgos, o0 que interliga a qualidade de vida da populacéo, estabelecendo as
convivéncias sociais com experiéncias coletivas (SHAMS et al., 2009).

Além disso, implantar arvores pode resultar na redugao significativa da
sobrecarga dos sistemas de drenagem de aguas pluviais urbanas, melhorando
a infiltragc&o pelo solo, auxiliando inclusive na redug¢ao da velocidade de agua das
tempestades (TROWBRIDGE & BASSUK, 2004). O sistema de biovaletas
(Figura 3), mostra como seria feita a limpeza da agua pluvial e aumento no seu
tempo de escoamento, conduzindo-a para os jardins de chuva ou sistemas
convencionais de retengao e detencdo das chuvas (CORMIER; PELLEGRINO,
2008).

Figura 3: Esquema de uma biovaleta. Fonte: Adaptado pelos autores de COMIER;
PELLEGRINO (2008)
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Sucedendo a busca em referéncias bibliograficas sobre o tema, foi
constatada a importancia do planejamento urbano quanto a arborizagao urbana,
e do conhecimento a respeito dos portes e das espécies arbdreas, para que
sejam empregados de forma correta nos espagos urbanos, a fim de contribuir
para a paisagem, para o meio ambiente, para o bem-estar e para a saude da

populagao, seguindo as leis e diretrizes dos municipios.
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