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Introducédo: A utilizagdo da anestesia infiltrativa pela técnica de tumescéncia tem sido
crescente em medicina veterinaria, uma vez que ela é segura e pratica podendo ser
aplicada como protocolo anestésico adjuvante em mastectomia em cadelas,
principalmente naquelas que apresentam algum fator de risco a anestesia geral. Seu
uso isolado, entretanto, ndo é viavel, sendo necessaria a anestesia geral concomitante
devido as limitacbes de colaboracdo por parte do animal e a intolerancia em
permanecer em decubito e imével durante o ato cirdrgico. A associacdo de ambas as
técnicas diminui de maneira significativa o requerimento do anestésico volatil,
diminuindo, portanto, os riscos advindos de planos anestésicos profundos além de
incrementar a analgesia pos-operatoria imediata, podendo, desta maneira, ocupar um
papel de destague como protocolo anestésico complementar para a realizacao de
cirurgias oncologicas cutaneas. Tais propriedades benéficas da anestesia por
tumescéncia se devem aos constituintes da solugdo, normalmente composta por um
anestésico local, um farmaco vasoconstritor, uma substancia reguladora de pH e uma
solucao de infusdo intravenosa estéril. Objetivo: O objetivo deste trabalho foi elaborar
uma revisdo bibliografica sobre a técnica de anestesia por tumescéncia que é
amplamente usada em mastectomias em cadelas. Metodologia: A elaboracéo dessa
revisdo de literatura implicou na compilacdo de dados da bibliografia basica como
artigos, dissertacdes e teses cujo assunto principal fosse o uso da técnica de
tumescéncia em mastectomias. Resultados: A técnica de anestesia local por
tumescéncia consiste na anestesia regional da pele e do tecido subcutaneo, com
infiltracdo de grandes volumes de anestésico local diluidos, permitindo que amplas
areas de tecido possam ser bloqueadas. A solucdo de tumescéncia € composta por
solucdo de NaCl a 0,9%, lidocaina sem vasoconstrictor e adrenalina. Deve ser
infiltrada diretamente sob o local da inciséo cirargica e também ser aquecida entre 38-
40C° com a finalidade de diminuir o desconforto no momento da infiltragdo bem como
reduzir a perda de temperatura corpérea. Na Medicina Veterinaria, nos ultimos anos,
0 uso da anestesia local tumescente tem se concentrado basicamente em cadelas
para realizacdo de mastectomia. A infusdo da solucdo de tumescéncia pode ser
realizada de maneira manual por meio de seringa e agulha, inserida na derme em um
angulo de 30 ° em torno de ambos os lados de toda a cadeia a ser excisada ou com
a utilizacao de agulhas para punc¢éo epidural do tipo Thouy, sendo caracterizadas por
ponta romba minimizando acidental puncdo venosa. Pode ser observada depois de
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ser infiltrada que a solucdo de tumescéncia adquire uma consisténcia gelatinosa, no
tecido infiltrado. Nao ha nenhum constituinte da solucéo capaz de alterar sua forma
fisica de liquido para gel, o que pode ser atribuida de maneira empirica, ja que ndo se
tem muitos estudos cientificos, a mudanc¢a do potencial de hidrogénio e associacao
com a solucdo resfriada proporcionando assim uma hidrodivulssdo facilitando a
cirurgia e diminuindo o trauma cirdrgico. O grande volume de solucao tumescente
causa uma distensdo da pele na area da cirurgia podendo causar uma expansao
aguda de tecido durante a cirurgia, o que facilita a aproximacao das bordas da ferida.
Conclusao: Conclui-se que a técnica de anestesia por tumescéncia é extremamente
eficaz em mastectomias sendo assim bastante utilizada em Medicina Veterinaria.
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