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Introducdo: A cada dia os alimentos organicos ganham espaco no prato dos
brasileiros pelas vantagens na salde que eles proporcionam, exatamente por
serem cultivados a base de praticas ecoldgicas, sem o0 uso de agrotoxicos. De
acordo com dados do Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor (IDEC) — a
plataforma ndo esta totalmente atualizada — h& 855 iniciativas, ou seja, feiras
com produtos organicos no Pais. O valor diferenciado e as restricbes de
mercado ndo impendem o crescimento da cadeia nacional de géneros
organicos. A projecdo do Conselho Nacional da Producdo Organica e
Sustentavel (ORGANIS) é um faturamento de R$ 4 bilh6es no Brasil em 2018 e
a continuidade do crescimento de 25% ao ano registrado desde 2015. A
mesma pesquisa da Organis revelou que o preco dos géneros organicos € o
principal entrave para o incremento das vendas. Objetivo: os habitos e as
preferéncias alimentares de produtos organicos da populacdo de Bageé.
Metodologia: O trabalho foi realizado no primeiro semestre de 2018, no
comércio da cidade de Bagé/RS, e atingiu os mais diversos publicos em
supermercados, feiras livres, estabelecimentos localizadas em alguns bairros e
no centro da cidade. Foi realizada uma pesquisa de campo, composta por um
questionario com dez questdes que abordavam assuntos como O
conhecimento, consumo e frequéncia de alimentos organicos; distincdo notoria
ou nado do sabor dos organicos quando comparados com alimentos
convencionais; facilidade de encontrar e comprar produtos organicos; quais 0s
beneficios que o consumo destes alimentos podem trazer para saude e a
preferéncia alimentar entre frutas ou hortalicas organicas, visando, por ultimo,
questionar se os pesquisados acrescentariam, apos a apresentacao do cenario
de producéo, produtos organicos em sua dieta alimentar. Ao todo, 25 pessoas
participaram da pesquisa. Resultados: Com relacdo ao conhecimento e
consumo de produtos organicos, 84% dos entrevistados constam saber o que é
um produto organico, enquanto 68% os consomem. Esse consumo, varia em
média de uma até quatro vezes por semana, e é atribuido por 40% do publico
alvo, enquanto que 32% diz ndo consumir organicos em nenhum dia da
semana. A partir disso, ao serem questionados sobre a propensdo entre
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hortalicas e frutas organicas, a prioridade alimentar foi voltada em 56% para o
consumo de ambas, enquanto na individualidade de cada, houve uma
equiparacao. Quanto a diferenca de sabor entre produtos de origem orgéanica e
convencional, 48% dos entrevistados dizem ndo nota-la, sentindo a mesma
palatabilidade, e apenas 12% constam ndo perceber beneficios para a saude
ao consumi-los. Relacionado a oferta e procura, 48% dos pesquisados ainda
veem dificuldades para encontrar produtos organicos na cidade de Bageé,
enguanto os outros 52% os obtém com mais facilidade, sendo essa enfatizada
pela presenca de feiras livres, que representam, para 56% dos analisados, o
local proprio para a compra dos mesmos. Ainda assim, 64% dos pesquisados
acreditam que o preco de aquisicdo desses alimentos é elevado, o que pode
dificultar e distorcer a preferéncia de consumo. Concluséo: A partir desse
levantamento, 92% dos entrevistados, ainda que vejam no valor e no local de
encontro dos produtos um possivel empecilho na hora da compra, relatam que
vao inserir gradativamente em seu dia a dia, a alimentacdo a base de
organicos.
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