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O hemograma é a semiologia das células do sangue. Ele permite uma avaliagao
quantitativa e qualitativa das células sanguineas, geralmenterealizado por
contadores eletrénicos automatizados. Os glébulos sdo contados e medidos um a
um e a hemoglobina dosada por colorimetria. Na analise qualitativa identifica-se
anormalidades morfologicas das células, no qual exige a participagéo do profissional
farmacéutico na pesquisa microscopica. Este exame € o0 mais requerido nas
consultas e € indispensavel no diagndstico e controle de doengas infecciosas,
doencgas crbnicas e emergéncias médicas. O objetivo do estudo foi analisar o perfil
de hemogramas dos pacientes internados no Hospital Universitario, no municipio de
Bagé/RS. Foi realizado um estudo descritivo observacional entre os meses de
janeiro a abril do ano de 2017, no Hospital Universitario, o qual apresenta 29 leitos, e
uma média de 70% de internagbes mensais. Foi cedido pelo hospital, dados de
hemogramas dos pacientes internados no periodo do estudo, juntamente com
informacgdes sobre sexo e idade. Dos hemogramas analisados, 94,7% apresentaram
algum tipo de alteracdo. Na parte do eritrograma, 78,94% dos hemogramas tinham
alteragdes no RDW, 57,89% apresentaram queda na hemoglobina, 47,36% no HCM,
42,10% no VCM e 26,31% no CHCM. Ja no leucograma, 52,63% dos hemogramas
apresentaram alteragdes nos leucécitos, 47,36% nos neutrofilos, 26,31% nos
bastonetes, 15,78% nos eosindfilos e 10,52% nos linfocitos. Nas plaquetas, 26,31%
dos hemogramas apresentaram algum tipo de alteragdo. Isso demonstra que
57,89% dos pacientes internados no H.U. que realizaram hemograma, estdo com
anemia, 52,63% possuem algum tipo de infec¢ao e 26,31% algum tipo de alteracao
nas plaquetas, variando em elevagdes e declinacdes dos niveis plaquetarios. Com
base nos resultados obtidos, pode-se concluir que ha um alto indice de anemia nos
pacientes internados, isso pode ser devido a alguns fatores, como doengas crdnicas,
baixa biodisponibilidade ou ingestdo insuficiente de ferro e falta de outras
substancias necessarias para que ocorra uma producado adequada de hemacias pela
medula 6ssea. Com relagao as infecgbes, o estudo mostra que também ha um
elevado indice, podendo ser este o motivo da internacdo dos pacientes. E
necessario considerar que entre os hemogramas analisados, encontram-se alguns
pacientes com insuficiéncia renal que estavam realizando hemodidlise, esta
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provavelmente seja uma das causas das anemias e das infecgdes, pela condigdo da
patologia como um todo. Sendo assim, ressalta-se a importadncia da equipe
hospitalar, entre eles o profissional farmacéutico no acompanhamento do prontuario
regularmente, para que sejam feitas as condutas necessarias objetivando uma
melhor recuperacao do paciente.
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